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26.01. (oHeeNbHHK)

Hanmenoanwne Omrozna

3aempax JOY 1-3 a. 12 u.

Kara suneBast MOOYHas ¢ MacjiOM CIIHBOYHBIM 150 142,5
Cblp (nOpUHAMH) 10 36,3
Yaii ¢ MOJIOKOM 160 70,4
Ileyenbe perckoe 17 122,1
HWroro 3a 3aBTpak: 337 3711,3
06ed I0Y 1-3 a. 12 .
Casiat U3 0TBapHO#H MOPKOBH ¢ sibnokamu «HexHbli» 30 52,6
Cyn-mope 13 ropoxa 150 85
I'peHKH U3 MEeHAYHOro XJjieba 10 40
BUTOYKH NTapoBbie 60 181,6
MaxkapoHHEIEe H3Ie]IisS OTBapHBIE C MacIoM 120 174,8
Harmitok 13 cMecH cyXxo(pyKToB 150 76,3
Xneb pxaHoi 20 51,8
X71e6 MIeHNTHEBI 20 56,8
Hroro 3a 0ben: 560 718,9
Hlononux IOY 1-3 1. 12 u,
ITiope kaprodenbHoe 100 164,2
Hkpa oBoiiiHasi MOPKOBHas 30 23,9
Kaxkao ¢ Moso0KOM 160 171
Xi1e6 prxaHoi 20 51,8
Hroro 3a nonanuk: 310 410,9
Hroro 3a gednb: 647I 1501,1
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27.01 (BTOpHMK)

Haumenosanue 6mosa IBI_I KKaJ
3aempax JOY 1-3 1. 12 u.
Kaima nimeHHas MOJIOYHAsA ¢ MAcjIOM CIMBOYHBIM 150 182
Maciio cimeogHOe (TTOPLHSIMH) 10 66,1
Yaii ¢ THMOHOM 160 49,6
baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 350 375,9
0beo JOY 1-3 n. 12 u.
Cyn kaproteIbHEIH ¢ BepMHIIEIBIO 150 82,5
Kotnera psibHast 60 120,7
Kanycra Tymenas 120 111,6
HanwTok 13 niofoB IIMIIOBHUKA 150 96,5
Xneb pxaHoi 20 51,8
Xne6 mueHUYHbIH 20 56,8
Hroro 3a oben: 520 519,9
Hononuxk JOY 1-3 a. 12 u.
MopkoBb OTBapHast 30 21,6
3anexaHka U3 TBOpOra ¢ pHCOM - . ) 293.5
Coyc cnaaxkuil U3 NOBHAJIA 15 39,2
Cok 0,2 200 124,5
X1e6 nuIeHUuYHbIH 20 56,8
HToro 3a noagHMK: 415 535,6
Hroro 3a neHb: 1285 1431.,4
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28.01 (cperna)

HaumenoBanue Oimrona
3asmpax IOY 1-3 1. 12 u.
Kara nmeHnyHas MOJIOUHASA ¢ MAacJIOM CIIMBOYHBIM 150 150,2
CpIp (MOpIHAMH) 10 36,3
Yaii ¢ MOJTOKOM 160 70,4
baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 350 335,1
Q6ed AOY 1-3 1. 12 4.
MapuHaj OBOILHOI 30 38,4
11 u3 cBexXeil KaIyCTHI ¢ KapTodheneM CO CMETaHOH 150 79,5
Cydne u3 neyeHu 60 128
Puc, npunymnieHHsIi ¢ OBOIIAMHA 120 180,8
Kommot 13 cBexux 1610k 150 74,3
Xneb pxaHOH 20 51,8
Xe6 nieHnyHbIHA 20 56,8
Hroro 3a obea: 550 609,6
Honouux ;I0Y 1-3 a. 12 u.
®pukagenpky U3 MicanTvia 50 1104
Coyc, CMETaHHBIi C TOMAaTOM 15 11,9
Kama rpeuneBas Bsi3Kas 120 136,8
Yaii ¢ caxapoM 150 44,9
Xneb pxaHoMH 20 51,8
Hroro 3a moagunk: 355 355,8
HToro 3a geHb: 1255 1300,5
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29.01 (uetBepr)

Haumenosanue 0/moga

3aempax I0Y 1-3 1. 12 u.

Kara ss9HeBas MOJIOYHAA C MacaOM CIIMBOYHBIM 150 142,5
Macio ciimBo9HOE (TOPHHAMH) 10 66,1
KoteliHbIit HAMHTOK 160 71,2
Baton 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpaK: 350 358
06eo /I0Y 1-3 a. 12 4.
CBEKOJIBHUK CO CMEeTaHOH 150 82
Konbacka BUTAaMHHHAs 60 144
IMiope kaprodesbHOe 120 117,6
Hamutok u3 cMecH CyXo(pyKToB 150 76,3
Xneb pxaHoit 20 51,8
Xne6 mieHHYHbIH 20 56,8
Hroro 3a oden: 520 528,5
Hononux J0Y 1-3 n. 12 u.
Bynouka caxapHas 40 99,3
Kanycra TymeHas 120 111,6
Yaii ¢ caxapoM 150 44,9
Xneb prxaHoH 20 51,8
OpyKTHI CBEXHE 100 47
Hroro 3a noJaHuK: 430 354,6
Hroro 3a nenn: 1300 1241,1
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30.01 (naTaHLR)

Haumenosanue 6aroaa

3aempak 10Y 1-3 . 12 u.

Kaima pucoBasi MOJIOYHAs ¢ MacoM CIIMBOYHBIM 150 150,2
Ceip (HOpUHSIMH) 10 36,3
Yaii ¢ MOTOKOM 160 70,4
Baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpaK: 350 335,1
0Q6eo JOY 1-3 n. 12 4.
Hkpa xabaukoBas IpOM. IPOM3BOJICTBA 30 29,1
Cyn u3 oBomeii 150 54,2
CMetaHa 5 10,3
Cydne u3 Kypsl 60 104,2
Kama rpeuneBas Bsi3Kas 120 136,6
Cok HaTypalbHBIi 150 103,5
Xneb prkaHOH 20 51,8
Xne6 mineHuYHbIH 20 56,8
HMroro 3a obden: 555 546,5
Hononux ;J0Y 1-3 2. 12 u.

MaxkapoHHbl€e U3/eUst OTBAPHEIE C OBOIAMH (MOPKOBb, 130 1923
JIYK)

Tleyenne geTcKoe 17 61,1
Kucnomonounslii npoayKT 150 79,5
Xneb nmieHUYHBIH 20 56,8
Hroro 3a nonaHuk: 317 389,7
Hroro 3a aenb: 1222 1271,3
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02.02 (moHeneNnbHuK)

HaumMenoBanue 6mona IBmxon, r |3LI KKaJI
3aempax J]OY 1-3 1. 12 4.
CyTl MOTIOYHEIH ¢ MAKaPOHHBIMH H3JETHIMH 180 178,4
Macso c1uBo4HOE (TIOPIMAMH) 10 66,1
Yaii ¢ caxapom 150 44,9
ITeyenne geTckoe 17 61,1
Hroro 3a 3aBTpax: 357 350,5
06eo JOY 1-3 1. 12 u.
Cyn kaprogensHslii ¢ 6060BEIMH 150 100
Cyduie 13 peIOHI 60 97
Puc, npunymeHHsbIH ¢ OBOIIAMH 120 180,8
Hanwurtok 13 miomoB NIMIIOBHUKA 150 96,5
Xneb prxanoi 20 51,8
X1e6 nuieHHIHBIH 20 56,8
Hroro 3a o6exn: 520 582,9
Hononuxk JOY 1-3 1. 12 u.
[leyeHs TymeHas B CMETAaHHOM coyce 60 89,5
Kama rpeuneBas Bsi3kas 120 136,6
KoMnoT u3 cBexux 610K 150 74,3
Xneb pxaHoi 20 51,8
Hroro 3a moJaHAK: 350 352,2
Hroro 3a nenn: 1227 1285,6




CornacoBaHo:
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03.02 (BTOpHUK)

HauMenoBanue Grona

3aempax JOY 1-3 a. 12 u.

Karra MaHHast MOJIOUYHAs C MAcJIOM CJIMBOYHBIM 150 155,4
ChIp (mopunsiMu) 10 36,3
Yaif ¢ THMOHOM 180 479
Baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 370 317,8
06eo I0Y 1-3 1. 12 u.
MopkoBb oTBapHas 30 21,6
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOM 150 82
Dpukangenbku MIHEIE 50 110,4
Coyc, CMETaHHEIN C TOMAaTOM 15 11,9
IMiope kapTodensHOe 120 117,6
HanuTok U3 cMecH cyXo(hpyKTOB 150 76,3
Xned pxaHoi 20 51,8
Xne6 nIeHAYHBIH 20 56,8
Hroro 3a obex: 555 528,4
Honouux JI0Y 1-3 1. 12 4.
Bynouka goMauiHss 40 157,6
MaxapoHHBIE H3/IENUsI OTBapHBIE C CBIPOM 130 207
Kuciomonoussiii npoaykT 150 79,5
Xi1e6 prkaHoH 20 51,8
HUroro 3a noJaHHK: 340 495,9
Hroro 3a aeHb: 1265 1342,1




CornacoBaHo:
3aBe, uii Jlerckoro cana Ne

03.02 (BTOpHUK)

HauMenoBanue Grona

3aempax JOY 1-3 a. 12 u.

Karra MaHHast MOJIOUYHAs C MAcJIOM CJIMBOYHBIM 150 155,4
ChIp (mopunsiMu) 10 36,3
Yaif ¢ THMOHOM 180 479
Baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 370 317,8
06eo I0Y 1-3 1. 12 u.
MopkoBb oTBapHas 30 21,6
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOM 150 82
Dpukangenbku MIHEIE 50 110,4
Coyc, CMETaHHEIN C TOMAaTOM 15 11,9
IMiope kapTodensHOe 120 117,6
HanuTok U3 cMecH cyXo(hpyKTOB 150 76,3
Xned pxaHoi 20 51,8
Xne6 nIeHAYHBIH 20 56,8
Hroro 3a obex: 555 528,4
Honouux JI0Y 1-3 1. 12 4.
Bynouka goMauiHss 40 157,6
MaxapoHHBIE H3/IENUsI OTBapHBIE C CBIPOM 130 207
Kuciomonoussiii npoaykT 150 79,5
Xi1e6 prkaHoH 20 51,8
HUroro 3a noJaHHK: 340 495,9
Hroro 3a aeHb: 1265 1342,1
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05.02 (uetrepr)

HawnMeHoBaHue 0iro1a

3aempax JOY 1-3 . 12 4.

Kama (puc, rpedka, MIIEHO) MOJIOYHAS ¢ MacjIoM

CJTMBOYHBIM G g
Crlp (mopimsamMu) 10 36,3
Yaii ¢ caxapom 160 38,3
Baton 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 350 303,8
06e0 JOY 1-3 1. 12 u.
CaJiat U3 OTBAPHON MOPKOBH C H3IOMOM 30 45
Cyn nanma Ha KypHHOM GyiboHe 150 82,5
buToyek U3 Kyphl 60 142,6
Puc, npunyIeHHbIl ¢ OBOIAMH 120 180,8
Hanwurok u3 coka 150 76,4
Xi1e6 pxaHoi 20 51,8 °
Xi1e0 nueHUuvHbII 20 56,8
HMroro 3a oben: 550 635,9
Hononux ;[0Y 1-3 2. 12 u.
Iy HT TBOPOYXHO-MaHHBIH 130 274,5
Xneb nmeHnIHBIH 20 56,8
Yait ¢ MOTOKOM 150 66
Coyc cnankuii u3 moBUIIa 30 39,2
Hroro 3a noJIHHEK: 330 436,5
Hroro 3a genn: 1230 1376,2
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06.02 (naTHMLA)

Haumenopanme Omrona

3aempax /JOY 1-3 a. 12 4.

Kaina mmeHn4Has MOJIOYHas ¢ MacJioM CIIMBOYHBIM 150 150,2
Macro ciBogHOE (TOPLIUSIME) 10 66,1
Yaii ¢ caxapoM 160 38,3
Baton 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 350 332,8
06e0 JIOY 1-3 1. 12 u.
PaccoIpHUK TEHHHTPaACKAH CO CMETaHOM! 150 83,5
Cydue u3 neyenu 60 128,04
MaxkapoHHBIe H3/IeJIHsI OTBapHBIE C MacJIoM 120 174,8
Hamurok U3 cMecH cyXo(hpyKToB 150 91,5
Xned pxxaHoit 20 51,8
Xne6 e HHYHBIH 20 56,8
Hroro 3a oben: 520 586,44
IHononux I0Y 1-3 1. 12 4.
OMJIeT 3aneYeHHbIN WM NapoBOH 60 91,6
Canar byps4ok 30 48,8
Yaii ¢ caxapom 150 44,9
Xne6 nueHHYHbIH 20 56,8
OpyKThI CBEXKHE 100 47
Hroro 3a noiAHUK: 360 289,1
Hroro 3a 1eHb: 1230 1208,34




