
Дети-дошкольники во многом живут в мире сказки, фантазий, волшебства, 
магии, чуда. Мир фантазий совершенно необходим для здорового развития 
дошколят. В этом волшебном мире дети получают защиту, поддержку и воз­
можность познавать окружающий мир через веками накопленную мудрость. 
Способность к фантазированию у ребенка говорит об активно развиваю­
щейся у него функции воображения, которая необходима ему для здорового 
и гармоничного развития.

Бурный расцвет фантазии приходится на возраст 4— 5 лет. Дети начинают 
рассказывать самые невероятные истории. Эти рассказы часто рассматрива­
ются взрослыми, а вслед за ними и сверстниками как ложь, что несправед­
ливо и очень обидно для ребенка. Такие истории нельзя назвать ложью в 
прямом смысле слова хотя бы потому, что они рассказываются не из корыст­
ных побуждений, не приносят ребенку никакой ощутимой пользы. Их пра­
вильнее называть выдумками или фантазиями.

Ребенку требуется много времени, чтобы уяснить разницу между действитель­
ностью и мечтой. Кроме того, детям свойственно стремление разрешать 
реальные проблемы фантастическими способами. Малыши иногда путают, 
что происходит на самом деле, а что —  понарошку.
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Информация об особенностях 

ребенка, склонного к фантазиро­

ванию, с подробными разъясне­

ниями и рекомендациями изложена 

в «Памятке», которую вы можете 

получить у психолога.


