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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

     Адаптированная основная образовательная программа (АОП) дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи» (далее «Программа») предназначена 

для специалистов и воспитателей Детского сада № 2, комбинированных групп в которых 

воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи (далее - дети с ТНР). 

     АОП разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 

г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее ФАОП ДО). 

     Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

     - Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

     - Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

     - Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

     - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

     - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

     - Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

     - Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года»; 

     - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

     - Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования;  

     - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
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образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

     - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

     - Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 2 комбинированного вида»; 

     - Программа развития Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 2 комбинированного вида»; 

     - Рабочая программа соотнесена с основной образовательной программой 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сада 

№ 2 комбинированного вида», построенная на основе ФАОП ДО и ФГОС ДО; 

     - Положении о Рабочей программе воспитателя в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 2 комбинированного вида». 

 

1.2. Цель и задачи Программы 

 

     Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

     Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

     Задачи Программы: 

     - реализация содержания АОП ДО; 

     - коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

     - охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

     - обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

     - создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

     - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

     - формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 
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социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

     - формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

     - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

     - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

 

     В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

     1. Поддержка разнообразия детства. 

     2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

     3. Позитивная социализация ребенка. 

     4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся. 

     5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

     6. Сотрудничество Организации с семьей. 

     7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

     Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

     1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

     2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

     3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

     4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
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коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста. 

     5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

     Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители  

(законные представители). 

     Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

     Особенности разработки Программы: 

     - условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

     - социальный заказ родителей (законных представителей); 

     - детский контингент; 

     - кадровый состав педагогических работников; 

     - культурно-образовательные особенности Детского сада № 2; 

     - климатические особенности; 

     - взаимодействие с социумом. 

     Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

     Обязательная часть Рабочей программы разработана с учетом:  

     - Адаптированной программы дошкольного образования коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(ОНР) с 4 до 7 лет; 

     - Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

     Для реализации Рабочей программы в части, формируемой участниками 

образовательного процесса, используются следующие парциальные программы: 
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     - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О.А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О.В. Закревская. 

 

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

     Рабочая программа разработана с учетом климатических, демографических условий, 

национально-культурных традиций народов Среднего Урала. 

     С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 

обстановки, здоровья населения определяется проведение оздоровительных мероприятий 

и процедур, организация режимных моментов в группе. 

     Для Среднего Урала характерны достаточно длинные весенний и осенний периоды, 

поэтому в данные периоды предусматривается ознакомление детей с природно-

климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к 

родной природе.  

     Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов:  

     1. холодный период – образовательный: (сентябрь – май), составляется определенный 

режим дня и осуществляется планирование непосредственной образовательной 

деятельности с детьми в разнообразных формах работы;  

     2. летний период – оздоровительный (июнь – август), для которого составляется другой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  

     При планировании образовательного процесса вносятся коррективы в физкультурно-

оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности Уральского 

региона, занятия по физическому развитию проводится в зале и один раз – на воздухе в 

течении 25 минут.  

     Прогулки с воспитанниками проводятся ежедневно и организуются два раза в день: в 

первую половину – до обеда и во вторую половину – перед уходом детей домой. 

Продолжительность прогулок для детей дошкольного возраста составляет не менее 3 

часов в день. 

     Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня 

предусматривается максимальное пребывание детей на свежем воздухе с перерывами для 

приема пищи и сна.  

     В зимний период прогулки для детей до 4 лет проводятся при температуре до -15°С,                        

для детей 5 – 8 лет при температуре до -20°С. При температуре ниже -15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже -15 °С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для 

детей 5 – 8 лет – при температуре воздуха ниже -20 ° С и скорости ветра более 15 м/с. 

     Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным 

условиям.  

     С учетом особенностей демографической ситуации в Свердловской области 

определяются формы, средства образовательной деятельности, как в режимных моментах, 

так в занятиях с детьми, организации развивающей предметно-пространственной среды.  

     Свердловская область сохраняет за собой статус крупнейшего по численности 

населения региона (5 место среди регионов России). Это высокоурбанизированный 

регион, доля городского населения составляет 84,1%.  

     На протяжении многих веков Урал оставался перекрёстком путей многих народов.                     

Урал рубежа XX-XXI веков – уникальный этнический и социокультурный регион, в 

котором проживают представители более 100 национальностей:  русские – 85,74%, татары 

– 3,35%, башкиры – 0,73%, марийцы – 0,55%, удмурты – 0,32%, чуваши – 0,19%, мордва – 
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0,15%, украинцы – 0,83%, немцы – 0,35%, азербайджанцы – 0,33%, белорусы – 0,27%, 

армяне – 0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, киргизы – 0,15%, казахи – 0,10%, и др. 

народы. 

     С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов 

национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при 

ознакомлении детей с искусством, народными играми и средствами оздоровления. 

     Дети  приобщаются к национально-культурным традициям через: поговорки и 

пословицы; загадки; песни; сказки и сказы; игры; народную игрушку; декоративно-

прикладное искусство Урала;  природные богатства земли Уральской. 

     В городе Каменск – Уральском расположены такие крупные промышленные 

предприятия, как ПАО «СинТЗ», ОАО «СУАЛ», ФГУП ПО «Октябрь». Данная специфика 

учитывается при планировании образовательной деятельности с детьми: включены темы, 

направленные на ознакомление воспитанников с профессиональной деятельностью 

взрослых (родителей), для детей старшего дошкольного возраста в расписании занятий 

включена конструктивно-модельная деятельность, планируется образовательная 

деятельность, направленная на развитие предпосылок инженерного мышления и 

способностей к научно-техническому творчеству. 

 

Сведения о семьях воспитанников группы 

 

Количество семей, в % 
Количество родителей, в % 
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1.6. Характеристики особенностей развития детей с ТНР 

 

     Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе 

детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии;  с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии,  ринолалии, алалии и 

т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. 

     Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в 

дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи 

окружающих его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой 

практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обучения. 

     Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 
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     Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной 

степени выраженности. Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

     На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных 

лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся 

жестами и мимикой; 

     на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная 

фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, 

глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные 

возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы; 

     на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития; 

     на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

     Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

     Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими 

речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, 

неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых 

нарушений). 

 

1.7. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

 

Возраст Целевые ориентиры 

 Средний дошкольный 

возраст 4-5 лет 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с 

помощью педагогического работника) деятельность для 

достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия 

предметов, действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной 

ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные 

модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) 

небольшую сказку, рассказ, с помощью педагогического 

работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, 

картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, 

изображающие социальные функции людей, понимает и 

называет свою роль; 
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11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, 

их модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх 

различные виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, 

педагогическим работником, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не 

отвлекаясь, в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между 

условиями жизни, внешними и функциональными свойствами 

в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим 

словесным отчетом о последовательности действий сначала с 

помощью педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее 

характерных признаков (по наблюдениям в природе, по 

изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и 

с педагогическим работником, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию 

(задает вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и 

деепричастий, проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, 

рассказывает о своих впечатлениях, высказывается по 

содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы 

сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и 

средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание 

самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в 

заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое 
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самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого 

самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним 

видом, соблюдает культуру поведения за столом, одевается и 

раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

Старший дошкольный 

возраст 5-6 лет 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному 

обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о 

предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные 

характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным 

значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы 

слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов 

(описание, повествование, с элементами рассуждения) с 

соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, 

способен осуществлять сложные формы фонематического 

анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического 

синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой 

анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми 

слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с 

онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной 

деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с 

детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на 

занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, 

проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными 

нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в 

процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками 

и педагогическим работником, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость 

от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 
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17) использует в процессе продуктивной деятельности все 

виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между 

условиями жизни, внешними и функциональными свойствами 

в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими 

представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 

0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает 

вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет 

рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, 

фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии 

сюжетных картинок, используя графические схемы, 

наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника 

небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и 

материалов в процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, 

понимает доступные произведения искусства (картины, 

иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, 

фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, 

классической и современной музыки, к музыкальным 

инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по 

словесной инструкции педагогических работников: 

согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное 

планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, 

игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек). 
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1.8. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

 

     Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в Детском саду 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

     Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"2, а 

также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

     Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Детского сада № 2, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных Детского сада условий в процессе образовательной деятельности. 

     Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Детского сада на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения 

Программы. 

     Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

     - не подлежат непосредственной оценке; 

     - не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

     - не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

     - не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

     - не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

     Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

     Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Детского сада 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

     Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

     1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

     2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

     3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

     4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

     Программа предоставляет в Детском саду право самостоятельного выбора 
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инструментов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в 

том числе, его динамики. 

     В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

     1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

     2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества; 

     3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

     4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Детского сада в 

соответствии: 

     - разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

     - разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

     - разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

     5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Детского сада, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

     Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ на уровне Детского сада должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 

задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

     Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

     - диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

     - внутренняя оценка, самооценка Организации; 

     - внешняя оценка Детского сада, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

     На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

     - повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

     - реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

     - обеспечения объективной экспертизы деятельности Детского сада в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

     - задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

     - создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

     Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 
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Детском саду является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне Детского сада, что позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив 

Детского сада. 

     Система оценки качества дошкольного образования: 

     - должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы Детского сада в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

     - учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

     - исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Детского сада; 

     - исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

     - способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

     - включает как оценку педагогическими работниками Детского сада собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

     - использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

Детского сада, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

     Педагогическая диагностика проводится в группе 2 раза в год (в начале года и в конце 

учебного года), а также по запросу администрации Детского сада, родителей (законных 

представителей).  

     На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги проектируют 

образовательную деятельность с детьми группы, а также планируют индивидуальную 

работу по образовательным областям с теми детьми, которые требуют особой 

педагогической поддержки. В конце учебного года организуется итоговая диагностика. 

Проводится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного года, 

показывающий эффективность педагогических воздействий. Данные обсуждаются и 

интерпретируются. Выявляются причины затруднений, определяются ресурсы и пути их 

минимизации. Определяется основа для конструирования образовательного процесса на 

новый учебный год. 

     По каждому критерию определены и описаны уровни его выполнения, которые 

определяются в зависимости от степени самостоятельности  решения  ребенком 

диагностической ситуации.  

 

Уровень освоения 

образовательной 

программы Детского сада 

Критерии оценки компонента Баллы 
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Высокий  

Критерий выполняется ребенком 

самостоятельно, не требуется поддержка со 

стороны взрослого.  

4 

Соответствует возрасту  
Критерий выполняется при незначительной 

поддержке со стороны взрослого. 
3 

Средний 

Критерий выполняется непостоянно, 

требуется участие взрослого либо 

выполняется в общей со взрослым 

деятельности. 

2 

Требует внимания 

специалистов 

Критерий выполняется только вместе со 

взрослым или не выполняется.  
1 

 

     Педагогическая диагностика является основой для осуществления педагогического 

мониторинга, который является обязательным условием развития образовательной 

деятельности, предполагает отслеживание параметров деятельности, а также наблюдение 

за изменением состояния объекта мониторинга в специально созданных условиях. 

 

Критерии педагогической диагностики (мониторинга) детей 5-7 лет 

 

Наименование 

модуля 

Наименование  

критерия развития детей 

«Образовательная 

область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Умеет сообща играть, трудиться, заниматься 

Стремиться радовать старших хорошими поступками 

Умеет самостоятельно находить общие интересные занятия 

Проявляет дружеские взаимоотношения с другими детьми, 

уважительное отношение к окружающим 

Умеет заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто 

слабее 

Умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников 

Имеет представления о правилах поведения в общественных 

местах, об обязанностях в группе детского сада и дома 

Имеет представления о себе в прошлом, настоящем и будущем 

Имеет представления о семье, ее истории 

Знает профессии своих родителей, как важен для общества их 

труд 

Умеет замечать изменения в оформлении помещений детского 

сада и объяснять причины таких изменений 

Участвует в оформлении групповой комнаты, зала к 

праздникам 

Знает о достопримечательностях, культуре, традициях родного 

края,             о людях, прославивших свой край 

Имеет представления о семейных и государственных 

праздниках                           и называет их 

Знает столицу России, флаг и герб России, узнает мелодию 

гимна 

Имеет представления о Российской Армии, о годах войны 

Умеет следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически, замечать и самостоятельно устранить непорядок в 

своем внешнем виде 

Умеет чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть 

руки 
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Умеет правильно пользоваться столовыми приборами, есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом 

Умеет обращаться с просьбой, благодарить 

Умеет быстро, аккуратно раздеваться и одеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу 

Умеет опрятно заправлять постель 

Умеет самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к занятию 

Выполняет посильные трудовые поручения, участвует в 

совместной трудовой деятельности, помогает взрослым 

поддерживать в группе порядок 

Умеет доводить начатое дело до конца, оценивать результаты 

своей работы 

Добросовестно выполняет обязанности дежурных по столовой,                             

в уголке природы 

Имеет представления о труде взрослых, результатах труда, его 

общественной значимости 

Имеет представления о том, что в природе все взаимосвязано, 

что человек не должен нарушать эту взаимосвязь 

Знает явления неживой природы 

Знает правила поведения при грозе 

Знает правила оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых 

Знает элементы дороги, о движении транспорта, о работе 

светофора 

Знает правила дорожного движения, передвижения пешеходов 

и велосипедистов 

Знает дорожные знаки 

Знает правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года 

Знает об источниках опасности в быту, правила безопасного 

пользования бытовыми приборами 

Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара 

Знает номера телефонов служб спасения 

Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон                                   (при наличии) 

«Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Умеет наблюдать, анализировать, сравнивать, 

классифицировать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений 

Умеет подбирать пары или группы предметов, совпадающих по 

заданному признаку 

Умеет определять материалы, из которых сделаны предметы 

Умеет различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их 

Умеет использовать в качестве эталонов плоскостные и 

объемные формы 

Умеет обследовать предметы 

Умеет выполнять правила игры 

Имеет представления о предметах, облегчающих труд человека 

в быту, создающих комфорт 
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Имеет представления о деньгах, их функциях 

Имеет элементарные представления об истории человечества 

Умеет создавать множества из разных по качеству элементов, 

разбивать множества на части и воссоединять их, устанавливать 

отношения между целым множеством и каждой его частью 

Умеет сравнивать части множества на основе счета и 

соотнесения элементов, определять большую (меньшую) часть 

множества ли их равенство 

Умеет считать в пределах 10 

Умеет сравнивать стоящие рядом числа в пределах 10 

Умеет получать равенство из неравенства 

Умеет отсчитывать предметы из большего количества по 

образцу и заданному числу 

Умеет считать в прямом и обратном порядке 

Знает цифры от 0 до 9 

Умеет различать вопросы «Сколько?», «Который?» и правильно 

отвечать на них 

Знает количественный состав числа из единиц в пределах 5 

Умеет устанавливать размерные отношения между 5 – 10 

предметами разной длины (высоты, ширины) и толщины 

Умеет отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношений между ними по размеру 

Умеет сравнивать 2 предмета по величине опосредованно (с 

помощью условной мерки) 

Умеет разделить предмет на несколько равных частей 

Определяет овал среди других геометрических фигур 

Имеет представления о четырехугольнике  

Умеет находить в ближайшем окружении предметы одинаковой  

и разной формы 

Имеет представления, как из одной формы сделать другую 

Умеет двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу,                          

в соответствии со знаками – указателями направления 

движения 

Умеет определять свое местонахождение среди окружающих 

людей                      и предметов 

Умеет обозначать в речи взаимное расположение предметов 

Умеет ориентироваться на листе бумаги 

Умеет устанавливать последовательность различных событий 

Имеет представления о растениях ближайшего окружения 

Знает понятия «лес», «луг», «сад» 

Умеет ухаживать за растениями и домашними животными 

Имеет представления о домашних и диких животных, их  

образе жизни и повадках, птицах 

Имеет представления о чередовании времен года, частей суток 

и их некоторых характеристиках 

Имеет представления об использовании песка, воды, глины и 

камней в жизни человека 

Умеет укреплять свое здоровье в процессе общения с природой 

Умеет устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями 
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Имеет представления о значении солнца и воздуха в жизни 

человека, животных и растений 

«Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Использует в речи существительные, прилагательные и наречия 

Подбирает существительные к прилагательным, слова со 

сходными и противоположными значениями 

Правильно и отчетливо произносит звуки 

Умеет различать на слух и отчетливо произносить  сходные по 

артикуляции и звучанию согласные звуки 

Умеет определять место звука в слове 

Умеет согласовывать слова в предложении 

Умеет замечать неправильную постановку  ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных и исправлять ее 

Знает разные способы образования слов 

Образовывает однокоренные слова, в том числе глаголы с 

приставками 

Правильно употребляет существительные множественного 

числа в именительном и винительном падежах, глаголы в 

повелительном наклонении, прилагательные и наречия в 

сравнительной степени, несклоняемые существительные 

Умеет составлять по образцу простые и сложные предложения 

Умеет пользоваться прямой и косвенной речью 

Умеет внимательно и заинтересовано слушать рассказы, сказки, 

стихотворения 

Запоминает и воспроизводит считалки, скороговорки, загадки 

Рассказывает о своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа 

Умеет вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста 

Выразительно с естественными интонациями читает стихи, 

участвует в чтении текста по ролям, в инсценировках 

Сравнивает иллюстрации разных художников к одному и тому 

же произведению 

«Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Умеет соотносить художественный образ и средства 

выразительности 

Умеет подбирать и называть материалы и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности 

Умеет выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства 

Знает о существовании различных по назначению зданий, 

понимает зависимость конструкции здания от его назначения 

Умеет внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей 

Имеет представления о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах 

Умеет передавать в изображении основные свойства предметов 

и характерные детали, соотношение предметов и их частей 

Умеет организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий, по окончании работы приводить его 

в порядок 

Умеет передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений 
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Умеет передавать  положение предметов в пространстве на 

листе бумаги 

Умеет передавать движение фигур 

Умеет располагать предметы на листе бумаги с учетом 

пропорций 

Умеет рисовать контур предмета простым карандашом 

Умеет рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

Умеет рисовать кистью разными способами 

Знает основные цвета и оттенки 

Умеет смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

Умеет передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш 

Умеет создавать сюжетные композиции 

Умеет располагать изображение на полосе внизу листа, по 

всему листу 

Умеет располагать на рисунке предметы так, чтобы они не 

загораживали друг друга 

Знает и узнает дымковские, филимоновские игрушки и их 

росписи, городецкую и полхов-майданскую росписи 

Умеет создавать изображения по мотивам  городецкой, полхов-

майдановской,  гжельской  росписи 

Умеет использовать для украшения оживки 

Умеет создавать узоры на листах в форме народного изделия 

Умеет ритмично располагать узоры 

Умеет лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы, передавать их характерные особенности 

Умеет лепить посуду из целого куска пластилина ленточным 

способом 

Умеет лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами 

Умеет сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми 

Умеет лепить фигуры человека и животных в движении 

Умеет объединять  небольшие группы предметов  в несложные 

композиции (сюжеты) в лепке? 

Умеет лепить мелкие детали, пользоваться стекой 

Умеет лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек 

Умеет расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом 

Умеет обмакивать пальцы в воду, чтобы сглаживать неровности 

вылепленного изображения 

Умеет создавать изображения разных предметов или 

декоративных композиций из фигур в аппликации? 

Умеет вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, 

сложенной пополам 

Умеет создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями в аппликации 

Умеет работать с бумагой, создавать из бумаги объемные 

фигуры 
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Умеет делать игрушки из природного и других  материалов, 

прочно соединяя части 

Умеет экономно и рационально расходовать материалы 

Умеет создавать разнообразные постройки и конструкции, 

устанавливать связь между создаваемыми постройками 

 и окружающей жизнью 

Умеет выделять основные части и характерные детали 

конструкции 

Умеет на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки 

Умеет заменять одни детали другими 

Умеет создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта 

Умеет строить по рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал 

Умеет объединять свои поделки в коллективную работу в 

соответствии с общим замыслом 

Умеет различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш) 

Умеет узнавать мелодии по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза) 

Умеет различать звуки по высоте (от 2 до ч 5) 

Различает звучание музыкальных инструментов  (фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка) 

Умеет петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы 

Умеет брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами 

Умеет своевременно начинать и заканчивать песню 

Умеет эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо 

Умеет исполнять сольно, с музыкальным сопровождением и без 

него 

Умеет импровизировать мелодию различного характера на 

заданный текст 

Умеет передавать характер музыки через движение 

Умеет свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами 

Умеет выполнять танцевальные движения  

Умеет инсценировать песни. 

Умеет изображать сказочных животных и птиц в разных 

игровых ситуациях 

Умеет придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца 

Умеет самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни 

Умеет исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах 

Умеет играть на металлофоне по одному и играть в ансамбле 

«Образовательная Знает особенности своего организма и здоровья 
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область  

«Физическое 

развитие» 

Имеет представления о составляющих здорового образа жизни 

и факторах, разрушающих здоровье 

Умеет определить качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях 

Имеет представления о правилах ухода за больными 

Умеет охарактеризовать свое самочувствие 

Проявляет интерес и желание заниматься физкультурой и 

спортом 

Знает основы техники безопасности и правила поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке 

Умеет легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры, 

бегать наперегонки, с преодолением препятствий, 

ориентироваться в пространстве 

Умеет лазать по гимнастической стенке, меняя темп 

Умеет прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно 

разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от 

вида прыжка 

Умеет сочетать  замах с броском  при метании 

Умеет подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать мяч 

правой и левой рукой не менее 10 раз на месте и вести при 

ходьбе 

Умеет ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на 

склон, спускаться с горы 

Помогает взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям, убирать его на место 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

2.1.1. Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

     В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

     - усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

     - развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

     - становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

     - развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

     - формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником; 

     - формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 
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и к сообществу обучающихся и педагогических работников Детского сада № 2; 

     - формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

     - формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

     - развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

     - развития игровой деятельности. 

 

Возраст Основное содержание 

Средний 

дошкольный 

возраст 4-5 

лет 

     Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

     Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на совершенствование и обогащение навыков 

игровой деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, 

на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 

разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, 

прежде всего, речевую активность. 

     Объектом особого внимания педагогических работников, работающих 

с детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных 

руководителей) становится уточнение и совершенствование 

использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, 

организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать 

свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в 

соответствии с общим игровым замыслом. 

     Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к творческим и 

дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые 

осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных 

образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с 

ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с 

невербальными) средств общения в процессе игры, организованной 

деятельности, в режимные моменты. 

     Педагогические работники создают образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование у обучающихся потребности в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного 

запаса. 

     Игра как основная часть образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе 
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овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" 

становится предметом особого внимания педагогических работников. 

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с 

учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

     Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. Для формирования коммуникативных способностей 

обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду 

(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная 

предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им 

средства общения (вербальные и невербальные). 

     В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное 

развитие» желательно вовлекать родителей (законных представителей) 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с 

детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

5-6 лет 

     Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми 

и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

     В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми 

педагогические работники создают и расширяют знакомые 

образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается 

работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса. 

     Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам: 

     - игра; 

     - представления о мире людей и рукотворных материалах; 

     - безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

     - труд. 

     Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. 

     Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам 

поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе 

и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 

     Основное внимание обращается на совершенствование игровых 
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действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

     В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные 

игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с 

детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

     Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает 

активное применение игротерапевтических техник с элементами 

куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по 

психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с 

педагогическими работниками группы и родителям (законным 

представителям). 

     Педагогические работники уделяют основное внимание 

формированию связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных 

функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, 

развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

     Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различных 

ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

     Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

     В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у 

обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с 

посторонними людьми. 

     В этот период большое внимание уделяется формированию у 

обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к 

обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 

детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их 

интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

     Активными участниками образовательного процесса в области 

«Социально-коммуникативное развитие» являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР. 
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2.1.2. Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

 

     В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

     - развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

     - развития воображения и творческой активности; 

     - формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

     - формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира; 

     - развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Возраст Основное содержание 

Средний 

дошкольный 

возраст 4-5 

лет 

     Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с 

ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

формирование элементарных математических представлений. 

     В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать 

их, устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости 

между внутренними и внешними пространственными свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные 

игры. 

     Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

     Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий. 

     Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. 

Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об 

окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, 

в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

     Обучающийся знакомится с функциональными качествами и 

назначением объектов окружающего природного, животного мира, 

овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 

пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, 
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обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в 

природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

     Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями 

(простейшими рассказами, историями, сказками, стихотворениями), 

разыгрывают совместно со педагогическим работником литературные 

произведения по ролям. 

Старший 

дошкольный 

возраст  

5-6 лет 

     Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для 

расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах и 

назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и 

внешними свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у 

обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а 

также представлений об окружающем мире и элементарных 

математических представлений. 

     Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

     - конструирование; 

     - развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

     - формирование элементарных математических представлений. 

     Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, 

целевого, содержательного, операционального и контрольного 

компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание 

уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие 

задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на 

выполнение коллективных построек. 

     Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о 

явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

     Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, 

определения пространственных отношений у разных народов. 

2.1.3. Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 

     В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

     - овладения речью как средством общения и культуры; 

     - обогащения активного словаря; 

     - развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

     - развития речевого творчества; 

     - развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
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     - знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

     - развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;      

     - формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

     - профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

     Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

 

Возраст Основное содержание 

Средний 

дошкольный 

возраст 4-5 

лет 

     Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной 

акцент делается на формирование связной речи. 

     В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-

потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных 

предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и 

явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

     Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого 

поведения педагогических работников. Педагогические работники 

стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже 

минимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. 

Педагогические работники направляют внимание на формирование у 

каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

     Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные 

способности ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает 

особенности развития его игровой деятельности: сформированность 

игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

5-6 лет 

     Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

     В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-

потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 

Одной из важных задач обучения является формирование 

вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной 

речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся 

занятия с использованием приемов комментированного рисования, 

обучения рассказыванию по литературным произведениям, по 
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иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 

функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим 

работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности 

действий в различных видах деятельности. 

     Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на 

занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 

совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 

детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения 

словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, 

социальный и игровой опыт обучающихся. 

     У обучающихся активно развивается способность к использованию 

речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи 

в области познавательно-исследовательского, художественно-

эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, 

отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и 

сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

     В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

     Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, 

в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-

логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми 

другие специалисты. 

 

2.1.4. Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

     В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

     - развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

     - развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

     - приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
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потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

     В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 

 

Возраст Основное содержание 

Средний 

дошкольный 

возраст 4-5 

лет 

     Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно 

проявляет интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для 

детского художественного развития. 

     Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» представлено разделами «Изобразительное творчество» и 

«Музыка». 

     Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области 

«Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

     Основной формой работы по художественно-эстетическому 

воспитанию и организации изобразительной деятельности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются 

занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-

технические умения. На занятиях создаются условия для максимально 

возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из 

особенностей их психомоторного развития. 

     У обучающихся формируются устойчивое положительное 

эмоциональное отношение и интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее 

восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и 

средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

     В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой 

моторики и речи. 

     Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в 

ходе специально организованных занятий и в свободное время. В каждой 

группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим 

работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 
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логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об окружающем миром, в 

музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

     При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся 

эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку, развивают 

слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных 

инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, 

характер (движение, состояние природы) 

     Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель 

и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать 

участие учитель логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий 

используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с 

детьми. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

5-6 лет 

     Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с 

формированием операционально-технических умений. На этих занятиях 

особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

     Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, 

слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые 

ситуации. 

     Для развития изобразительных умений и навыков большое значение 

имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной 

деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

«портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

     Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности 

обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

     Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны 

педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

     Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их 

певческих, танцевальных навыков и умений. 

     Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку 

разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что 
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характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 

речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно 

характеру музыкального образа. 

     В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух 

(звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные 

музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на 

музыкальных занятиях. 

     Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития 

общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

2.1.5. Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» 
 

     В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

     - становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

     - овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

     - развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

     - приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

     - формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

     В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

     В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка. 

     Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 
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способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

 

     Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

     Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на 

коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности. 

 

Возраст Основное содержание 

Средний 

дошкольный 

возраст 4-5 

лет 

     Задачи образовательной области "Физическое развитие" для 

обучающихся с ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер 

решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

     Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными 

участниками образовательного процесса должны стать родители 

(законные представители), а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми. 

     Реализация содержания образовательной области помимо 

непосредственно образовательных задач, соответствующих возрастным 

требованиям образовательного стандарта, предполагает решение 

развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

     В этот период реализация задач образовательной области "Физическое 

развитие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-

перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с 

нарушением речи. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

5-6 лет 

     В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления 

заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

     На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип 

обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. 

В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые 

предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает 

детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние 

и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 
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     Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во 

время спортивных досугов. 

     Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик 

(глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные 

праздники и другие спортивные мероприятия. 

     Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 

проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных 

атрибутов. 

     В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся 

комплексы аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

     Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, 

игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

     В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для 

обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование 

носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

     В этот период является значимым расширение и уточнение 

представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со 

строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 

осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных 

привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 
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образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", 

формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 

речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

2.2.1. Пояснительная записка 

 

     Парциальная образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» (далее 

- Программа) создана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, учитывает специфику образования 

детей в социокультурных условиях Среднего Урала. 

     Программа раскрывает принципы, содержание, возможные методы и приемы, техники, 

подходы к реализации воспитательного потенциала совместной деятельности детей и 

взрослых, самостоятельной деятельности детей в предметно-развивающем ценностно-

насыщенном образовательном пространстве, раскрывает особенности создания условий 

для овладения культурными средствами деятельности и общения, в системе отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

     Одним из результатов реализации программы станет принятие и уважение детьми 

дошкольного возраста ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», 

«Социальной солидарности», правил и норм поведения. 

     Программа опирается на методологию, основные теоретические положения и идеи 

культурно исторического, деятельностного, системного и аксиологического подходов, 

ориентирует на создание эффективной образовательной развивающей и развивающейся 

среды, в партнерском взаимодействии образовательной организации и семьи. 

 

2.2.2. Цели и задачи программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

     Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства и обеспечение равенства возможностей для 

каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; формирование 

основ базовой культуры личности, развитие психофизиологических особенностей и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе в ходе освоения традиционными и 

инновационными социальными и культурными практиками, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

     Цели достигаются через решение следующих задач, сообразных федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО), отражающих концептуальные основы Программы: 

     • охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия (культурная практика здоровья; двигательная культурная 

практика, сенсомоторная практика); 
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     • обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса (духовно- нравственная культурная практика; культурная практика 

игры и общения); 

     • создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром 

(культурная практика игры и общения; культурная практика самообслуживания и 

общественно-полезного труда); 

     • объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная 

практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности); 

     • формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика 

безопасности жизнедеятельности, культурная практика игры и общения, речевая 

культурная практика, культурная практика самообслуживания и общественно-полезного 

труда; культурная практика познания); 

     • формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей (культурная практика безопасности 

жизнедеятельности, культурная практика игры и общения, речевая культурная практика, 

культурная практика литературного детского творчества; культурная практика 

музыкального детского творчества; культурная практика изобразительного детского 

творчества; культурная практика театрализации; культурная практика здоровья; 

     • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей (культурная практика здоровья; двигательная 

культурная практика; сенсомоторная культурная практика; духовно-нравственная 

культурная практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности); 

     • обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования (все виды культурных практик). 

     Основной образовательной программой «СамоЦвет» предложены следующие виды 

культурных практик: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Духовно-нравственная культурная практика; 

2. Культурная практика безопасности жизнедеятельности; 

3. Культурная практика игры и общения; 

4. Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

5. Культурная практика познания; 

6. Сенсомоторная культурная практика; 

7. Культурная практика конструирования; 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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8. Речевая культурная практика; 

9. Культурная практика литературного детского творчества; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

10. Культурная практика музыкального детского творчества; 

11. Культурная практика изобразительного детского творчества; 

12. Культурная практика театрализации; 

Образовательная область «Физическое развитие» 

13. Культурная практика здоровья; 

14. Двигательная культурная практика. 

 

2.2.3. Принципы и подходы к формированию программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

     Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на 

следующих принципах: 

     1. Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего 

развития». 

     2. Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее 

компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что 

способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля). 

     3. Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать ее реализацию в зависимости от хода образовательного 

процесса и особенностей развития детей. 

     4. Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной 

деятельности, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждого из 

направлений развития, а с другой – существенно их взаимообогащает, способствует их 

смысловому углублению, расширяет ассоциативное информационное поле детей, что и 

предполагает освоение культурной практикой. 

     5. Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания 

культурной практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с 

отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их 

самостоятельного поиска. В результате найденные обучающимися способы обобщаются и 

свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления. 

     6. Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со 

взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное 

пространство саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок 

чувствует себя успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи 

товарищей и взрослого. Стимулирование и мотивация игрового взаимодействия, 

предоставляет возможность поиска личностного смысла в игровой деятельности. 

Открытость игрового взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им 

социального опыта на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

     7. Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие 

эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, 

сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные 

объекты внешнего мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра 

личности может  
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успешно осуществляться в период дошкольного детства на основе психологических 

механизмов интериоризации, оценки, выбора и экстериоризации совокупности 

устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное содержание, 

представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, эталонов 

поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников. 

     8. Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т. п.), так и различий в возможностях и в 

темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка 

и его эмоциональному благополучию. 

     9. Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения. 

     10. Принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание 

условий для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих 

ребенку познать и реализовать себя. 

     11. Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в 

культурной практике, а также принципы, необходимость учета которых позволяет достичь 

планируемых результатов на основе концепции: 

– принцип обогащения (амплификации) детского развития – получение опыта 

самоопределения и саморегуляции, созидательного отношения к миру и себе самому, 

формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и 

различные виды деятельности, через поддержку детской инициативы, 

исследовательской активности, любознательности, поддержку в реализации 

собственного потенциала в развивающей среде, предоставляющей инструменты и 

возможности, которыми он может воспользоваться, осуществлять поиск ответов на 

свои вопросы, возможность высказывать свое мнение,аргументировать собственную 

позицию и умение слышать и принимать позицию другого; 

– принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, 

способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в 

достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности;если 

удовлетворены базовые потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если 

дети здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно интересоваться и 

исследовать окружающее пространство, положительно воспринимать себя как 

успешного, творческого человека; 

– принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в 

планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования. 

– принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей 

партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через 

полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им 

собственного культурного опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира 

(природного, социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и 

совместной деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к 

ребенку со-исследователь, со-автор, проводник, поддерживающий и уважающий 

самостоятельность и осознанность ребенка; 

– принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи – 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о 

достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив 

взрослых, заинтересованных в развитии ребенка; 
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– принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной 

пространственной среды. 

 

2.2.4. Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

     Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

     • ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

     • ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

     • ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

     • ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

     • у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

     • ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

     • ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

     Образовательная программа «Самоцвет» 

     Задачи воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста: 

     Воспитывать чувство малой родины, уважения к культуре народов разных 

национальностей, населяющих Средний Урал, своего этноса, приобщение к народным 

традициям, обогащение нравственного опыта ребенка. 

     Способствовать восприятию этнокультурных и общечеловеческих ценностей, развитию 

познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости на основе первичных 

представлений о природных, исторических, культурных достопримечательностях 
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Уральского региона, развивать интерес к событиям прошлого и настоящего; формировать 

чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу), краю. 

     Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своего города 

(села), 

родного края и эмоционально откликаться на нее. 

     Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного города 

(села), края, видеть положительные изменения, происходящие в родном городе (селе); 

развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной, природоохранной 

направленности. 

     Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с 

людьми разных стран и этносов. 

     Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения 

культуры разных видов, в частности народной культуры и искусства. Поддерживать 

интерес к народной культуре своего края (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам). Способствовать углублению представлений ребенка о 

пользе местных факторов закаливания, о рациональном питании, режиме жизни, о 

зависимости между особенностями климата Среднего Урала, погодных условий и образом 

жизни, о способах поддержания здоровья человека. 

     Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение ребенка к потенциально 

опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе, на дороге, в транспорте. 

 

2.2.5. Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное 

развитие» в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Реализация содержательных линий культурных практик ребенка 4–6 лет 

     В возрасте 4–6 лет дети продолжают осваивать мир окружающих людей, который к 

концу дошкольного периода как бы распадается на два круга: 

     • близкие люди, сиблинги, родители или лица, их замещающие (отношения с ними 

определяют отношения ребенка со всем остальным миром); 

     • сверстники, педагоги и другие люди (отношения с ними опосредованы особенностями 

отношений в первом круге общения). 

     Развивается способность к саморегуляции, появляется возможность управлять своим 

поведением, чувствами в игровой деятельности. Эмоции становятся «умными» (Д. Б. 

Эльконин) и начинают выполнять регуляторную функцию и функцию предкогнитивной 

оценки. Дети овладевают разными способами экспрессивного выражения своих 

переживаний и чувств. Проявляют социальные чувства: желание помочь другим, 

любознательность, доброжелательность, эстетические переживания. 

     Приоритетными становятся познавательные мотивы, мотивы делового сотрудничества. 

Могут выделять наиболее важные для текущего момента потребности и мотивировать 

необходимость их удовлетворения (устанавливаются первые иерархические отношения 

мотивов). 

     Происходит формирование начальной коммуникативной компетентности, 

формирование адекватной самооценки и уверенности в своих силах, развитие 

способности осуществлять моральный выбор и нести ответственность за свои слова и 

действия. 
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     Происходит развитие начальных форм самостоятельности мышления, произвольной 

саморегуляции в игровой деятельности. 

     В этом возрасте происходит осознание себя как члена своей семьи, представителя 

своего пола, национальности и гражданина своего государства. Формирование культуры 

трудовой деятельности, овладение элементарными рациональными трудовыми навыками 

и ознакомление с творческими профессиями. Развитие креативности в процессе 

формирования дивергентного (многовариантного мышления) и освоения специальных 

приемов воображения (гиперболизация или приуменьшение признака, акцентирование, 

комбинирование и т. д.). Овладение навыками безопасного поведения на улице, в 

транспорте и общественных местах, овладение навыками работы с электронными 

устройствами (интерактивной доской, сканером и принтером); с принципами 

использования программы подготовки презентаций, овладение навыками использования 

компьютерных развивающих программ и игр. 

 

2.2.6. Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Реализация содержательных линий культурных практик ребенка 4–6 лет  

     В старшем дошкольном возрасте познавательно-исследовательская деятельность 

осуществляется ребенком во всей полноте и включает все психические средства ее 

осуществления – восприятие, мышление, речь. Познавательная активность ребенка 

смещается с непосредственного окружения к отвлеченным предметам и явлениям. Тем 

самым, особую роль в познании начинает играть словесный анализ-рассуждение. 

     Кроме значительного расширения представлений об окружающем, качественный 

скачок 

происходит и в средствах упорядочивания полученных знаний – с уровня практического, 

буквального действия на уровень символического обобщения (схематизация). 

     Изменяется и мотивационная составляющая деятельности. На смену процессуальным 

включениям познавательной активности в другие культурные практики, познавательно-

исследовательская деятельность проявляется как отдельная, целенаправленная форма 

активности, со своими специфическими мотивами и целями. 

     Основные задачи познавательного развития ребенка шестого года жизни: 

     1. Создать условия для развития у детей познавательных представлений о 

многообразии 

предметов, явлений окружающего мира, времени, пространстве, знаково-символических 

средствах, о себе, человеке. 

     2. Обеспечить формирование механизмов сенсомоторного восприятия и 

воспроизведения, анализа и дифференциации информации: анализ свойств объектов 

окружающего мира – внешний и причинный; восприятие и анализ информации; действие 

по инструкции. 

 

2.2.7. Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Реализация содержательных линий культурных практик ребенка 4–6 лет  

     Основные задачи образовательной деятельности ребенка шестого года жизни: 
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     1. Создать условия для развития речи как средства общения и культуры. 

     2. Способствовать налаживанию диалогического общения ребенка со сверстниками, 

умения пользоваться разнообразными средствами общения – словесными, мимическими, 

пантомимическими (с учетом конкретной ситуации). 

     3. Обеспечить обогащение, уточнение и активизацию словаря, работу над смысловой 

стороной речи. 

     4. Создать условия для развития грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; звуковой и интонационной культуры речи, представлений о 

словесном составе предложения, звуковом и слоговом звучании слова. 

 

2.2.8. Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Реализация содержательный линий культурных практик ребенка 4–6 лет  

     1. Создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества. 

     2. Обеспечить развитие способности ребенка к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора. 

     3. Обеспечить приобщение ребенка к разным видам художественно- эстетической 

деятельности, развитие потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

     4. Обеспечить освоение ребенком языковых средств, средств мимики, пантомимы, 

интонации, передачи характера, переживания, настроения персонажей в театрализованной 

и др. видах деятельности. 

 

2.2.9. Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Реализация содержательных линий культурных практик ребенка 4–6 лет  

     Двигательная деятельность детей  дошкольного возраста становится все более 

многообразной. Дети достаточно хорошо владеют основными видами движений, им 

знакомы различные гимнастические упражнения и подвижные игры. В этом возрасте 

возрастает проявление у детей самостоятельности, активности, возникают творческие 

поиски новых способов способность выполнения движений их комбинаций и вариантов. 

     Детям старшего дошкольного возраста доступно овладение сложными видами 

движений, способами их выполнения. Во время ходьбы у большинства детей 

наблюдаются согласованные движения рук и ног, уверенный широкий шаг и хорошая 

ориентировка в пространстве. На шестом году жизни у детей значительно улучшаются 

показатели ловкости. 

     Старшие дошкольники овладевают более сложными координационными движениями 

(прыжки на батуте, ходьба и бег по наклонным бумам и т. д.). Дети быстро 

приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, сохраняют устойчивое положение тела в 

различных вариантах игр и упражнений. У них повышается уровень развития физических 

сил и возможностей, двигательных качеств и работоспособности. Это обуславливает 

дальнейшее совершенствование умений и навыков, усвоения новых способов сложно 
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координированных действий (прыжков с разбега, действий с мячом, торможение во время 

спуска на лыжах с гор и т. п.). Создаются предпосылки целенаправленного воспитания и 

развития у детей разнообразных психофизических качеств: ловкости, скоростных, 

скоростно- силовых, гибкости, выносливости, координации и точности выполнения 

действий. 

     В тоже время у детей старшего дошкольного возраста развивается способность 

поддерживать равновесие тела в различных условиях. Для этих детей характерно 

совершенствование всех видов основных движений, что благоприятно сказывается на 

развитие их волевых качеств. 

     Детям старшего дошкольного возраста свойственна высокая потребность в движениях.  

Двигательная активность детей становится все более целенаправленной, зависимой от их 

эмоционального состояния и мотивов, которыми они руководствуются в своей 

самостоятельной деятельности. 

 

2.2.10. Коррекционно-развивающая работа с детьми с особыми образовательными 

потребностями 

 

     Теоретической основой коррекционно-развивающей работы к обучению детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в рамках Программы 

являются: ценностный подход к проблеме восприятия детей с особыми возможностями 

здоровья, идеи о пластичности нерв- ной системы и ее способности к развитию (И. П. 

Павлов), теория о единстве закономерностей в развитии нормального и аномального 

ребенка (Л. С. Выготский, С. Л. Рубинштейн, В. И. Лубовский), теория деятельностного 

подхода в развитии и формировании личности (П. Я. Гальперин, А. Н. Леонтьев, С. Л. 

Рубинштейн и др.) и специфики их взаимодействия со взрослыми и сверстниками (Е. Л. 

Гончарова, И. Ю. Левченко, В. И. Лубовский, Л. М. Щипицына). 

 

2.2.11. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Рабочей 

программы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

соответствует описанию вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

обязательной части Рабочей программы. 

     Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: 

‒ социально-коммуникативное развитие; 

‒ познавательное развитие; 

‒ речевое развитие; 

‒ художественно-эстетическое развитие; 

‒ физическое развитие. 

     Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных                        

и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Рабочей 
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программы   и реализовывается в различных видах деятельности: ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд                        (в помещении 

и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная                     (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

     Содержание Рабочей программы отражает следующие аспекты образовательной среды 

для ребенка дошкольного возраста: 

‒ предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

‒ характер взаимодействия со взрослыми;  

‒ характер взаимодействия с другими детьми; 

‒ система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

2.2.12. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка в 

группе в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

     Основными психолого-педагогическими условиями реализации Программы 

«Самоцвет», отражающими ее идеи и принципиальные позиции, являются: 

     • обеспечение эмоционального благополучия детей, через установление отношений и 

привязанности, создание благоприятных условий для образования и развития, сохранения 

и укрепления их физического и психического здоровья; 

     • обеспечение условий принятия ребенка как ценности, что подразумевает признание за 

ним права на существование его таким, каков он есть, полно реализовать способности и 

потенциальные возможности ребенка; право на ошибку: без проб и ошибок невозможно 

стать творческой личностью, иначе весь процесс познания станет просто репродуктивной 

деятельностью; 

     • учет сензитивности периодов развития ребенка, т. е. наиболее благоприятных этапов 

для становления определенных функций, осознания, усвоения и реализации каких-либо 

способов или видов культурных практик, а также норм, форм и условий человеческой 

жизнедеятельности; 

     • обеспечение процесса образования и развития детей с опорой на ведущую 

деятельность того или иного периода развития ребенка (общение, игра и др.), которая 

определяет его психическое развитие, обусловливает возникновение и формирование 

психологических   новообразований, становление культурных практик; 

     • обеспечение условий ориентированных на активную деятельность ребенка, которая 

основана на интересе, личностном смысле, формирует ответственность, разносторонние 

мотивации, ценности, вызывает положительные эмоции в процессе и результате 

выполняемых действий, что в совокупности стимулирует дальнейший личностный рост 

дошкольника; 

     • реализация образовательного процесса в единстве эмоционального и познавательного 

развития, проявляющегося в становлении жизненной позиции в результате 
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взаимодействия деятельностной, эмотивной и личностной составляющих; 

     • обеспечение рефлексивного учет той или иной фазы личностного роста ребенка – 

адаптации, индивидуализации, интеграции при подборе форм и методов взаимодействия 

взрослого и ребенка; 

     • определение совместной деятельности взрослых и детей как движущей силы развития 

ребенка; ориентация на творческую направленность этого развития; 

     • обеспечение условий для формирования ценностных ориентиров взаимодействия 

дошкольника с окружающим миром, с людьми и самим собой; 

     • вовлечение в образовательную деятельность, в личностно-развивающее 

взаимодействие образовательного потенциала семьи, сетевого окружения; 

     • обеспечение обратной связи, позволяющей оценить эффективность педагогических 

действий, в предусмотренных формах документирования, педагогической диагностики, 

педагогических наблюдений, портфолио, процедур и инструментов развивающего 

оценивания образовательной деятельности; 

     • обеспечение профессионального развития педагогов, направленного на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе; 

     • создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, обеспечивающей 

выполнение вышеперечисленных психолого-педагогических условий. 

 

Модуль 

образовательной 

деятельности 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

- Фотовыставка «Праздник в нашей семье»; «Памятные события в 

жизни моей семьи». 

- Макет нашего города для игры-путешествия «По улицам и 

проспектам родного города». 

- Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе). 

- Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, 

загадки, потешки, игры.  

- Фотоальбом «Знаменитые люди нашего города».  

- Дидактическая игра «Узнай это место по описанию».  

- Выставки детских рисунков «Я вижу свой город таким»; 

«Родной город – город будущего».  

- Символика города: герб и т.д 

Модуль 

образовательной 

деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

- Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, 

кора деревьев, мох, листья и т.п.).  

- Сыпучие продукты (желуди, фасоль, гopox, манка, мука, соль).  

- Карта Урала Иллюстрации, фотографии, картинки хвойного и 

лиственного леса Среднего Урала и Южного Урала, степи, города, 

реки, полезных ископаемые, люди, национальностей, живущих на 

Урале.  

- «Растения и животные Урала, занесенные в Красную книгу».  

- Фотографии, книги о городе.  

- Дидактическая игра «Узнай герб своего города». 

-  Художественные произведения «Сказы П.П. Бажова».  

- Календарь погоды, где ведутся наблюдения за явлениями и 
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объектами живой и неживой природы, результаты отражаются в 

календарях сезонных изменений.  

- Микроскоп, весы, лупы, ёмкости с водой для 

экспериментирования с камнями «Свойства камня».  

- Видеосюжеты о ближайшем природном окружении по сезонам 

года.  

- Портрет президента России.  

- Российский флаг.  

- Игрушки, изделия народных промыслов России.  

- Альбомы и наборы открыток с видами родного города, Москвы, 

крупных городов России.  

- Глобус, карта мира, карта России, карта родного города.  

- Настольная игра «Достопримечательности города». 

Модуль 

образовательной 

деятельности 

“Речевое 

развитие» 

- Книги сказок, считалок, потешек, прибауток, пословиц, 

поговорок.  

- Выставка книг уральских писателей: «Сказы П.П. Бажова»; 

Сказки Д.Н. Мамина – Сибиряка. 

Модуль 

образовательной 

деятельности 

“Художественно-

эстетическое 

развитие» 

- Тематические строительные наборы «Город», «Вокзал». 

- Коллекция камней. 

- Русские народные музыкальные инструменты. 

- Фотографии, иллюстрации национального русского костюма, 

обрядов, традиций Урала. 

Модуль 

образовательной 

деятельности 

“Физическое 

развитие» 

- Игровые двигательные модули.  

- «Тропа здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) 

атрибуты для двигательной активности).  

- Энциклопедия «Азбука здоровья» - о ценностном сохранении 

своего здоровья.  

- Интерактивные пособия: «Витамины»; «Чистота - залог 

здоровья»; «Тайны здоровья»; «Лекарственные травы»; «Азбука 

здоровья». 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы образования 

 

     1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

     - характер взаимодействия с педагогическим работником; 

     - характер взаимодействия с другими детьми; 

     - система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

     2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

     3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 



 

48 
 

     4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

     5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

     6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

     7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

     8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

     9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

     10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

     11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

 

     Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителями (законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно- восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 

предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся. 

     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

     1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

     2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

     3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

     4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителем (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

     5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

     6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

     7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

     - выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

     - вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 
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процесс; 

     - внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителем (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада; 

     - создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

     - повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

     8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

     - аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

     - коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

     - информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 
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Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

средней разновозрастной группы (4-6 лет) на 2023 – 2024 учебный год 

 

Месяц Взаимопознание и взаимоинформирование 
Непрерывное образование 

воспитывающих взрослых 

Совместная 

деятельность педагогов, 

родителей и детей 

Сентябрь 1. Родительское собрание № 1 «Знакомство с годовыми 

задачами. Особенности развития детей 4 – 6 лет по Программе 

воспитания» 

2. Анкетирование «Удовлетворенность качеством работы 

Детского сада №2» 

3. Информационно-тематический стенд 

 Режим дня в жизни ребенка 4 – 6 лет 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Психические особенности детей 4 – 6 лет 

 Внешний вид детей на музыкальном занятии 

 Здоровые родители – здоровые дети! 

 Быть в движении – значит быть здоровым 

 Профилактика ОКИ, рото- и норовирусной инфекции 

 Профилактика короновирусной инфекции 

 Профилактика гриппа и ОРВИ 

 Безопасность на дороге 

 Правила безопасности детей 

 Пешеходы двигайтесь навстречу безопасности 

 Правила пожарной безопасности 

 Дорожная азбука 

 Правила поведения при пожаре в жилых домах и офисных 

зданиях 

 Первичные средства пожаротушения и средства 

индивидуальной защиты 

4. Консультации:  

 Значение театрализованной деятельности на развитие речи 

- Выставка поделок 

«Дары природы» 
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ребенка 

 Профилактика ожогов у детей 

  

5. Индивидуальная консультация «Восприятие культурно-

гигиенических навыков у детей дошкольного возраста» 

6. Папка-передвижка «Что воспитывает детский сад» 

7. Листовка «Как научить ребенка рисовать» 

8. Памятка «Основы безопасности жизни детей» 

Октябрь 1. Анкетирование «Организация театрализованной деятельности 

в семье» 

2. Информационно-тематический стенд 

 Математические игры в домашних условиях 

 Организация закаливания в Детском саду 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Значение музыки для укрепления здоровья ребенка 

 Факторы, влияющие на здоровье ребенка 

 Профилактика энтеробиоза 

 Всемирный день чистых рук 

 Профилактика гриппа и ОРВИ 

 Что должен знать ребенок 4 – 6 лет 

 Здоровье детей в детском саду 

 Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дороге? 

 Факторы, отвлекающие внимание при переходе дороги 

 Воспитываем грамотного пешехода 

 Рыбачить рядом с линиями электропередачи запрещено! 

 Что делать с незнакомцем? 

 Будьте бдительны! Взрывное устройство может оказаться 

рядом! 

3. Беседа «Физическое развитие ребенка 4 – 6 лет» 

4. Папки-передвижки 

 Пальчиковая гимнастика в детском саду и дома 

 Нравственно-патриотическое воспитание в семье и в детском 

Мастер-класс 

«Театрализованная деятельность 

в детском саду» 

Выставка рисунков  

«Краски осени» 
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саду 

5. Памятка-буклет «Комплекс пальчиковой гимнастики» 

6. Консультация «Безопасность ребенка в Интернете» 

Ноябрь 1. Информационно-тематический стенд 

 День матери 

 Как воспитать самостоятельность в детях 

 Развитие детей в театрализованной деятельности 

 Рекомендации родителям по теме недели  

 Музыка начинается в семье 

 Профилактика плоскостопия и формирование правильной 

осанки у дошкольников 

 Профилактика гриппа и ОРВИ 

 Профилактика ОКИ, рото- и норовирусной инфекции 

 Вакцинация против гриппа 

 Правила дорожной безопасности в зимний период 

 Фары для пешеходов 

 Осторожно: Тонкий лед! 

 Правила зимней безопасности на водных объектах. 

2. Консультация «Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников. Воспитание доброты» 

3. Буклет «Как сохранить здоровье ребёнка» 

4. Памятка  

 Трудовое воспитание ребенка в семье и в детском саду 

 Памятка водителям транспортных средств по правилам 

проезда по железнодорожным переездам 

- Выставка оборудования 

из нестандартного 

материала 

«Со спортом дружить – 

здоровым быть» 

Декабрь 1. Родительское собрание №2 «Здоровье детей в наших руках» 

2. Анкетирование «Удовлетворенность качеством работы 

Детского сада №2» 

3. Информационно-тематический стенд 

 Зимний праздник «Новый год» 

 Как правильно одевать ребенка зимой 

 Рекомендации родителям по теме недели 

Семинар-практикум 

«Я здоровье берегу –  

сам себе я помогу» 

 

Праздник  

«Новый год» 
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 СПИД и ВИЧ-инфекция 

 Профилактика ОКИ, рото- и норовирусной инфекции 

 Зима – наиболее сложный период для пешеходов и водителей 

 Морозы, сугробы, гололед… зима идет! 

 Правила поведения с ребенком в общественном транспорте 

 Советы для родителей «Станьте проводником ребенка в 

Интернете» 

4. Консультации  

 Роль отца в воспитании ребёнка 

 Почему дети «плохо» себя ведут или воспитание без наказаний 

 Новогодние чудеса. Как укрепить веру в Деда Мороза 

 Актуальность театрализованной деятельности в развитии детей 

дошкольного возраста 

 Безопасность детей – забота взрослых 

 Запускаем фейерверк: «Раз, два, три – елочка гори!» 

5. Папка-передвижка «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей» 

6. Памятка 

 Коротко о мерах безопасности в новогодние праздники 

 Памятка по антитеррору 

Январь 1. Информационно-тематический стенд  

 Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком приятной и 

полезной? 

 Роль сказки в жизни ребенка 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Включение ИКТ в духовно-нравственное воспитание 

 Профилактика гриппа и ОРВИ. Закаливание 

 Профилактика ОКИ, рото- и норовирусной инфекции 

 Обогащайте речь детей» (словарная работа по закреплению 

терминов по ПДД) 

 Внимание опасные горки 

 Игры с газом опасны! 

- Выставка  

«Мой любимый 

сказочный герой из 

сказки» 
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 Безопасность во время зимней прогулки. 

2. Консультации  

 Чем можно заняться с ребёнком на зимней прогулке 

 Зачем ребенку кукольный театр? 

 Пожарная безопасность в квартире.  

3. Памятка «Правильно отвечайте на детские вопросы» 

Февраль 1. Информационно-тематический стенд 

 23 февраля 

 Как провести выходной день с ребёнком? 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Как выбрать секцию дополнительного образования для своего 

ребенка 

 Музыка на кухне 

 Профилактика и коррекция нарушения осанки и плоскостопия 

 Профилактика гриппа и ОРВИ. Нетрадиционные методы 

профилактики гриппа ОРВИ 

 Безопасное поведение детей на дворовой территории. 

2. Папки-передвижки  

 Россия – наша Родина 

 Профилактика дорожного движения 

 Гололед 

3. Консультации 

 Развитие речи детей через театрализованную деятельность в 

старшей группе 

 Играем всей семьёй 

 Ребенок и компьютер.  

4. Памятка «Предметы, требующие острожного обращения»  

- 1. Смотр – конкурс 

песни и строя 

2. Фотовыставка  

«Мой папа самый 

лучший» 

 

Март 1. Информационно-тематический стенд 

 8 марта 

 Здоровье детей весной 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Духовное и нравственное воспитание детей 

- 1. Праздник «8марта» 

2. Масленица 

3. Фотовыставка  

«Моя мама лучшая  

на свете» 
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 Учим детей слушать музыку 

 Профилактика туберкулеза 

 Организация питания детей. Витамины 

 Опасности весеннего льда 

2. Консультация «Математические игры в домашних условиях» 

3. Памятки 

 Правила перевозки детей 

 Нет – терроризму! 

 Памятка охотникам и рыболовам: «Не допустим трагедии!» 

4. Папка-передвижка «Дорожные знаки» 

Апрель 1. День открытых дверей 

2. Информационно-тематический стенд  

 1 апреля день птиц 

 День космонавтики» 

 22 апреля День Земли 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Профилактика клещевого энцефалита 

 Всемирный день здоровья 

 Берегите лес от огня! 

 Как спастись от пожара в лесу 

 Безопасность во время прогулки в лесу 

3. Папки-передвижки 

 Как отвечать на детские вопросы? 

 Какие игрушки нужны детям 4 – 6 лет 

4. Консультации 

 Развиваем детскую любознательность 

 Мы за безопасное движение 

 Ожоги. Оказания первой помощи при ожогах  

5. Индивидуальная консультация «Психология детского рисунка. 

Каким цветом рисует ваш ребенок?» 

6. Буклет «Правила для родителей по медиа – безопасности» 

7. Памятки 

Мастер-класс  

по патриотическому воспитанию 

дошкольников 

- 
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 О правилах нахождении на объектах железнодорожного 

транспорта 

 Осторожно! открытое окно и дети! 

Май 1. Итоговое родительское собрание № 3  

 «Чему мы научились за год» 

 «Развитие речи детей через театрализованную деятельность в 

старшей группе» 

2. Информационно-тематический стенд  

 1 мая 

 День Победы 

 Формирование патриотических чувств в семье 

 Нужно ли летом усилено заниматься с ребенком? 

 Рекомендации родителям по теме недели 

 Осторожно – электроприборы 

 Безопасность на дорогах 

 Причины детского дорожно-транспортного травматизма 

 Использование и хранение опасных предметов, обращение с 

электрическими приборами 

 Попадание инородных предметов в дыхательные пути. 

3. Консультации «Терапевтические сказки» 

4. Памятки 

 Что должен уметь ребенок к концу учебного года 

 Внимание, каникулы! 

 Правила для велосипедистов 

 Памятка родителям для защиты ребенка от нежелательной 

информации в сети Интернет 

 Будьте внимательны на улице 

- 1. Выставка  

«Стена Памяти» 

2. Тематическое занятие 

«Память сильнее 

времени…», 

посвященное  

77 – летию Победы  

в ВОВ 

3. Акция  

«Подарок ветеранам» 

4. Выставка рисунков 

«Лето красное» 

 

*При введении/продлении ограничительных мероприятий на территории Каменск – Уральского городского округа провидение 

запланированных мероприятий планируется в формате видеозаписи с использованием ЭСО 

*Участие в широкомасштабной акции «Родительский патруль» (по согласованию) 
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2.5. Программа коррекционно-развивающей работы  

 

     Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Детском саду 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

     КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в Детском саду осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

логопеды и другие специалисты. 

     Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической 

помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с 

проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 

работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

     В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

     - план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

     - рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

     - методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

     Программа коррекционной работы обеспечивает: 

     - выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

     - осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

     - возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 



 

59 
 

программы дошкольного образования. 

     Задачи программы: 

     - определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

     - коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

     - оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 

ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

     Программа коррекционной работы предусматривает: 

     - проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся 

с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

     - достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

     - обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

     - психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

     - организацию партнерских отношений с родителями.  

     Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

     - системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

     - социально-коммуникативное развитие;  

     - развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся 

с ТНР; 

     - познавательное развитие, 

     - развитие высших психических функций; 

     - коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

     - различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с 

ТНР. 

     Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень 

участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 

способствует реализации и развитию потенциальных возможностей, обучающихся с 

ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

     Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом 
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и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием 

предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

     Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются: 

     - сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

     - совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

     - овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

     - сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

     - сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

     Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 

обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования 

для данной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы 

речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 

деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 

обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ТНР. 

     Коррекционно-развивающая работа в Детском саду реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

     Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

     В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

     1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

     2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
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     - с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

     - обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

     - обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

     - одаренные обучающиеся; 

     1) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

     2) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

     3) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

     КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

     КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

     1) Диагностическая работа включает: 

     - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

     - раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

     - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

     - определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

     - изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

     - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся; 

     - изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

     - изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
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     - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

     - изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

     - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

     - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

     - всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

     - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

     2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

     - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

     - организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы 

и социализации; 

     - коррекцию и развитие высших психических функций; 

     - развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

     - развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

     - коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

     - создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

     - создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

     - формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

     - оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

     - преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

     - помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

     3) Консультативная работа включает: 

     - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 
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трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

     - консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

     - консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

     4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

     - различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

     - проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

     5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

     6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

     Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

 коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

     Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

     7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром 

и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

     Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

     8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

     Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 

     Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 
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ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

     9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

     Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

     Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

2.6. Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

 

     Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 

речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в 

том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

     Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте. 

     Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 
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комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

     1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

     - анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности; 

     - психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

     - специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

     2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 

и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

     3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

     4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития 

обучающихся дошкольного возраста. 

     Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций, 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

     Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителем (законным 

представителем) ребенка. 

     При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 
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диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", 

"Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые 

книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

 

Раздел Содержание 

Обследование 

словарного 

запаса 

     Содержание данного раздела направлено на выявление 

качественных параметров состояния лексического строя родного 

языка, обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых 

ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его 

речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать 

показ и называние картинок с изображением предметов, действий, 

объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; 

частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих 

атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и 

синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений 

нужным по смыслу словом. 

Обследование 

грамматического 

строя языка 

     Обследование состояния грамматического строя языка направлено 

на определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В 

связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных 

категориальных форм, словообразованием разных частей речи, 

построением предложений разных конструкций. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на 

вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по 

опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 

Обследование 

связной речи 

     Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в 

себя несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения 

диалога - реализуется в самом начале обследования, в процессе так 

называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, 

направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием 

оценки связной речи является возможность составления рассказа на 

родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все 

важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали 

рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 

языковых средств, возможность составления и реализации 

монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, 
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картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются 

также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 

повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагогического работника, 

наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, 

адекватность использования лексико-грамматических средств языка и 

правильность фонетического оформления речи в процессе 

рассказывания. 

Обследование 

фонетических и 

фонематических 

процессов 

     Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление 

об особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего 

необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно 

убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 

картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со 

стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 

ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, 

обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый 

звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные 

картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, 

например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. 

Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. 

При обследовании фонетических процессов используются 

разнообразные методические приемы: самостоятельное называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение 

произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер 

нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с 

возможным применением адаптированных информационных 

технологий. В рамках логопедического обследования изучению 

подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а 

также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого 

гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного 

звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 

положении после согласного, определением количества гласных 

звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических 

навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых 

коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять 

несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 
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возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования 

обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для 

обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; 

третья схема - для обследования обучающихся с развернутой 

фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов 

языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с 

развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

 

     В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких 

обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях 

предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для 

родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также 

обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения 

с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной 

на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов 

кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает 

необходимые предпосылки для правильного функционирования артикуляционного 

аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 

способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, 

акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве. 

     Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее 

значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", 

понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 
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родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения 

из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в 

глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: 

кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой 

ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию 

памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание 

убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По 

результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, 

понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из 

названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется 

потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения 

коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению 

заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, 

оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

     Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

     1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

     2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - 

моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, 

шубка", категории падежа существительных); 

     3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

     4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 
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звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

     Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, 

процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

     К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

     Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

     1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

     2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

     3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

     4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при 

работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

     5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное 
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значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

     6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

     Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

     1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель 

- читательница - читающий). 

     2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

     3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

     4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

     5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

     На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного 

развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, 

двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное 
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на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 

осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

     Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы 

в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

     - научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

     - различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

     - определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

     - находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

     - овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

     Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

     - правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

     - различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

     - определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

     - производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

     - знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

     Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей 

обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью 

различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы 

педагогического работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое 

поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-

ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

     - пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

     - грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

     - использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

     - соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

     Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

     - овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

     - свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

     - адаптироваться к различным условиям общения; 

     - преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

     В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 
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рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения. 

2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

     Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

     Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

     Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

     - самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

     - свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

     - игры - импровизации и музыкальные игры; 

     - речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

     - логические игры, развивающие игры математического содержания; 

     - самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

     - самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

     самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

     Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

     1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

     2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

     3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

     4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

     5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

     6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 
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до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

     7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

     8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

     Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

     Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов: 

     1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

     2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

     3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

     4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 
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осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

     5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

     6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

 

     Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - 

программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей 

программы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

     Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

     Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

     В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

     Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

     С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

     Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы Детского сада. 

     Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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     Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

     Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

     Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

     Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

     Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

     Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

     Детский сад в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

     Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

     Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Целевой раздел. 

     Общая цель воспитания в Детском саду - личностное развитие дошкольников с ОВЗ 

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

     1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

     2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

     3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

     Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 

3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

с учетом психофизических особенностей, обучающихся с ОВЗ. 

     Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

     Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

     - принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

     - принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

     - принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

     - принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 
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расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

     - принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

     - принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

     - принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

     Принципы реализуются в укладе Детского сада, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

     Уклад образовательной деятельности опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и Детского сада, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

     Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Детского сада, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений. 

     Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей, обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

     Общности (сообщества) Детского сада: 

     1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками Детского сада. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

     Педагогические работники должны: 

     - быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

     - мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

     - поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

     - заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

     - содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему другому ребенку; 

     - воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
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других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

     - учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

     - воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

     2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Детского сада и 

всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к 

другу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском 

саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. 

     3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

     Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

     Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

     4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

     Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

Организации должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

     Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

     5. Культура поведения педагогического работника в Организации направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются 

необходимыми условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

     Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 
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     Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

     Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

     Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

     В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

     Деятельности и культурные практики в детском саду. 

     Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с 

ОВЗ, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

     - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями (законным представителям); 

     - культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

     - свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

     Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

     Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

     На уровне детского сада не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

     Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста (до 8 лет). 

     Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 
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испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 
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прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

Содержательный раздел. 

     Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

     Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

     - социально-коммуникативное развитие; 

     - познавательное развитие; 

     - речевое развитие; 

     - художественно-эстетическое развитие; 

     - физическое развитие. 

     В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

     Патриотическое направление воспитания. 

     Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

     Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

     Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

     - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

     - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

     - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

     Задачи патриотического воспитания: 

     1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

     2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

     3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

     4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 



 

83 
 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

     При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

     - ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

     - организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

     - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

     Социальное направление воспитания. 

     Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

     В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

     Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается 

в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

     Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

     1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

     2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

     При реализации данных задач воспитатель Детского сада должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

     - организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

     - воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

     - учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

     - учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

     - организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

     - создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

     Познавательное направление воспитания. 

     Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

     Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

     Задачи познавательного направления воспитания: 

     1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

     2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 



 

84 
 

знаний; 

     3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

     Направления деятельности воспитателя: 

     - совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

     - организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим 

работником; 

     - организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

     Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

     Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с 

ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок 

(ценность - "здоровье"). 

     Задачи по формированию здорового образа жизни: 

     - обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

     - закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

     - укрепление опорно-двигательного аппарата;  

     - развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

     - формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

     - организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

     - воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

     Направления деятельности воспитателя: 

     - организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

     - создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в детском саду. 

     Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в детском саду. 

     В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 
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они становятся для него привычкой. 

     Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

детского сада должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

     - формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

     - формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

     - формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

     - включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

     Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

     Трудовое направление воспитания. 

     Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

     Основная Основные задачи трудового воспитания: 

     1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ОВЗ. 

     2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

     3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

     При реализации данных задач воспитатель детского сада должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

     - показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

     - воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

     - предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

     - собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

     - связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

     Этико-эстетическое направление воспитания. 

     Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

     Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

     1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

     2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

     3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
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произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

     4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

     5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗ действительности; 

     6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

     Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, воспитатель 

детского сада должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

     - учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами; 

     - воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

     - воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени 

и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

     - воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом детского сада;  

     - умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

     Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

     Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

     - выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

     - уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

     - организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

     - формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

     - реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

     Особенности реализации воспитательного процесса. 

     В перечне особенностей организации воспитательного процесса в детском саду 

целесообразно отобразить: 

     - региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения детского 

сада; 

     - значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует 

детский сад, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 
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муниципальные; 

     - значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых детский сад намерен 

принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

     - ключевые элементы уклада Детского сада; 

     - наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в 

аспекте воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

     - существенные отличия детского сада от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

     - особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными 

партнерами детского сада; 

     - особенности детского сада, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в том числе с 

инвалидностью. 

     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

     В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) 

обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада. 

     Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада детского сада, в котором строится воспитательная 

работа. 

     Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности детского сада в построении 

сотрудничества педагогических работников и родителей (законных представителей) в 

процессе воспитательной работы. 

 

Организационный раздел. 

     Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

     Программа воспитания Детского сада № 2 реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад детского сада 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования: 

     1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. 

     2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

     3. Взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам воспитания. 

     4. Учет индивидуальных особенностей, обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 
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     Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела Программы. 

     Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. 

     Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой детского сада и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

     Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие шаги. 

 

№ п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности Организации. 

Устав Организации, 

локальные акты, правила 

поведения для обучающихся и 

педагогических работников, 

внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности Организации: 

специфику организации видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; организацию 

режима дня; разработку традиций и ритуалов 

Организации; праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа 

воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

Организации. 

Требования к кадровому 

составу и профессиональной 

подготовке сотрудников. 

Взаимодействие Организации 

с семьями обучающихся. 

Социальное партнерство 

Организации с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

     Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

     Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

     - "от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

     - "от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического работника", в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

с ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с 
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ОВЗ и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

     - "от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

     Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. События детского сада. 

     Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий, обучающихся и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы детского сада, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

     - разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

     - создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля для 

обучающихся из соседней Организации). 

     Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым 

ребенком. 

     Организация предметно-пространственной среды. 

     Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

     - оформление помещений; 

     - оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ; 

     - игрушки. 

     ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

     Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

     Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад. 

     Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

     Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

     Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

     Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, 
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героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

     Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

     Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

     Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

     В данном разделе могут быть представлены решения на уровне детского сада по 

разделению функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного 

процесса; по обеспечению повышения квалификации педагогических работников детского 

сада по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ОВЗ. 

     Также здесь должна быть представлена информация о возможностях привлечения 

специалистов других организаций (образовательных, социальных). 

     Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ. 

     Инклюзия является ценностной основой уклада детского сада и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

     На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в детском саду. 

     На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда детского сада обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

     На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям 

(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

     На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

     На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических 

работников. 
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     Основными условиями реализации Программы воспитания в детском саду, являются: 

     1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

     2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

     3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

     4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

     5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

     Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях детского сада являются: 

     1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

     2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

     3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

     4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

     5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

     6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 

ОВЗ; 

     7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

     8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

     Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

     1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 

     2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 
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стимулирование самооценки. 

     3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

     4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

     5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР. 

     6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

     РППС в соответствии со Стандратом, ППРОС детский сад обеспечивает и гарантирует: 

     - охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

     - максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

     - построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

     - создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

     - открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

     - построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 
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искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС является и соответствует следующим требованиям: 

     - содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

     - трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

     - полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

     - доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся 

с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

     - безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в детском саду, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

     эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

     ППРОС в детском саду обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 

педагогических работников. 

 

Название центров Оборудование 

Центр  

«Природа» 

- Коллекция камней, ракушек, семян 

- Игротека экологических развивающих игр 

- Библиотека познавательной природоведческой литературы 

- 3 – 4 цветущих комнатных растения 

- Календарь погоды, природы 

- Инвентарь для ухода за растениями 

- Иллюстрации с изображением растений различных мест 

произрастания 

- Иллюстрации с изображением общих признаков растений 

- Деревянные брусочки, спилы различных пород дерева 
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разных размеров 

- Иллюстрации с изображением птиц 

- Иллюстрации признаков сезона; 

- Коллекция динозавров 

- Коллекция насекомых 

Центр  

«Строительная 

мастерская» 

- Конструкторы разного размера 

- Фигурки людей и животных для обыгрывания: диких и 

домашних животных и их детёнышей, птиц, рыбок, насекомых  

- Образцы построек различной сложности 

- Разнообразный полифункциональный материал: коробки, 

пробки, бруски, спичечные коробки, катушки, пластмассовые 

банки 

- Крупные объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, 

цилиндры, перекрытия) 

- Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый, 

металлический) 

- Машинки 

- Светофор 

- Мелкий и крупный конструктор Лего, ТИКО 

 Центр  

«Безопасность»  

- Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД: 

иллюстрации, игры и пособия по правилам безопасного 

поведения на улице и в помещении, в экстремальных или 

опасных ситуациях, типичных для разных времён года 

- Макет проезжей части 

- Макеты светофора, дорожных знаков 

- Энциклопедии, дидактические игры, пособия, содержащие 

знания по валеологии 

- Наглядно-дидактические пособия: «Космос», 

«Автомобильный транспорт»  

- Лото   

Центр 

«Экспериментирование» 

- Набор для исследования 

- Подносы 

- Маленькие зеркала 

- Фонарики 

- Предметы для экспериментирования 

- Наборы для экспериментирования с водой и песком 

- Формочки для изготовления цветных льдинок 

- Емкости для измерения, хранения 

- Бросовый материал 

- Бумага разных видов 

- Картотека экспериментирования 

- Пипетки  

Центр  

«Книги» 

- Иллюстрации к детским произведениям 

- Литературные игры 

- Портреты писателей и поэтов 

- Книжки-раскраски 

- Выставка: книги одного автора или одного произведения в 

иллюстрациях разных художников 

- Рисунки детей к литературным произведениям 

Центр  

«Театр» 

- Разные виды театра: настольный, теневой, бибабо, 

пальчиковый, перчаточный, ложковый 

- Игрушки-забавы 
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- Маски, шапочки 

- Декорации, театральные атрибуты 

Центр творчества  

- Произведения народного искусства 

- Наглядно-дидактические пособия: «Городецкая роспись»; 

«Хохлома»; «Дымковская игрушка»; «Гжель» 

- Цветные карандаши, гуашь, акварельные краски, круглые 

кисти, пластилин, емкости для промывания ворса кисти от 

краски, салфетки, щетинные кисти для нанесения клея, 

розетки для клея, бумага, картон разного качества и размеров 

- Бросовый материал для ручного труда, природный материал  

Центр музыки 

- Игрушки – музыкальные инструменты 

- Музыкальные игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, 

стучалки 

- Магнитофон 

- Набор шумовых коробочек 

- Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классической 

музыки, записи звуков природы 

- Иллюстрации музыкальных инструментов 

Центр занимательной 

математики 

- Самообучающие, или автодидактические игрушки 

(различные составные игрушки, которые требуют соотнесения 

размеров, форм или цветов разных деталей) 

- Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, 

различные по цвету, размеру (шар, куб, круг, квадрат) 

- Лото, домино 

- Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, 

игрушки, транспорт, профессии) 

- Картинки с изображением последовательности событий 

(иллюстрации к сказкам) 

- Иллюстрации с изображением предметов, используемых 

детьми в самообслуживании, процессов самообслуживания 

Центр  

«Будем говорить 

правильно» 

- Пособия для воспитания правильного физиологического 

дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные игрушки) 

- Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, 

анализа и синтеза предложений (разноцветные фишки или 

магниты) 

- Игры для совершенствования навыков языкового анализа 

(«Слоговое лото», «Определи место звука», «Подбери слова», 

«Цепочка звуков») 

- Игры для совершенствования грамматического строя речи; 

уточнение, обогащение и активизация словарного запаса 

- Классная подвижная азбука 

- Азбука в картинках 

- Комплект наглядных пособий «Обучение грамоте»                              

(автор Н. В. Дурова) 

- Дидактический материал «Ступеньки грамоты» (авторы Н. В. 

Дурова, Л. Н. Невская) 

- Наглядно-дидактическое пособие для детского сада 

«Звучащее слово» (автор Г. А. Тумакова) 

Центр  

«Неболей-ка» 

- Оборудование для ходьбы, бега, равновесия (беговая 

дорожка, балансир)  

- Для прыжков (Скакалка короткая)  
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- Для катания, бросания, ловли (обруч большой, мяч для мини-

баскетбола, мешочек с грузом большой, малый, кегли, 

кольцеброс) 

- Для ползания и лазания (комплект мягких модулей) 

- Для общеразвивающих упражнений (мяч средний, гантели 

детские, палка гимнастическая, лента   короткая) 

- Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

Центр игры 

- Сюжетные игрушки, изображающие животных и их 

детенышей 

- Игрушки транспортные разного вида и назначения 

- Игрушки, изображающие предметы труда и быта 

- Предметы заместители 

- Куклы, представляющие различные профессии  

- Набор посуды, соответствующий размеру куклы 

- Комнаты для кукол Барби 

- Разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр: 

«Гостиная», «Кухня», «Ванная Комната», «Прачечная», «Салон 

Красоты», «Магазин», «Больница», «Мастерская», «Гараж», 

«Моряки», «Школа», «Кафе», «Салон Сотовой Связи», 

«Сбербанк» 

Центр  

«Патриотическое 

воспитание» 

- Российский флаг, герб России, портрет президента России 

- Иллюстрации военной техники 

- Иллюстрации с изображением родов войск 

- Демонстрационный материал «Народы России и ближнего 

зарубежья» 

- Демонстрационный материал «Детям о космосе»  

- Настольная развивающая игра-лото «Семья» 

- Развивающая игра «Все работы хороши» 

- Демонстрационный материал «Нравственно-патриотическое 

воспитание» 

- Альбом-выставка «Пионеры – герои» 

- Журнал «Легендарные самолеты» 

- Художественная литература «Детям о войне» 

- Фотографии исторических мест родного города 

Центр ряжения  

- Сарафаны 

- Платья 

- Юбки 

- Шорты  

- Платки 

- Маски 

- Рубашки 

- Головные уборы 

- Перчатки 

- Галстуки 

- Костюмы сказочных героев 

Физкультурный уголок  

- Мячи (футбольные, баскетбольные, массажные) 

- Мячи для настольного тенниса с ракеткой 

- Мячи на липучке с мишенью 

- Массажные дорожки 

- Массажные тренажёры 

- Кегли  

- Баскетбольное кольцо 
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- Скакалки 

- Флажки 

- Ленты 

- Клюшки; 

- Шайба 

- Кольцеброс 

- Нестандартное оборудование, сделанное своими руками 

- Маски 

- Атрибуты для игр 

- Мешочки с песком 

- Гантели 

- Обручи 

- Веревки 

- Бадминтон 

- Шведская лестница 

- Боксерская груша 

- Боксерские перчатки 

- Картотека подвижных игр 

- Картотека малоподвижных игр 

- Картотека физкультминуток 

- Картотека утренних гимнастик 

- Картотека считалок 

- Иллюстрации, картинки видов спорта согласно времени года 

- Разрезные картинки в соответствии с возрастом 

- Символика и материалы по истории Олимпийского движения 

- Кубки и медали 

- Мяч прыгун 

- Набор игр для развития координации движения 

- Беговая дорожка 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

     В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

     1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

     2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

     - помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

     - водоснабжению и канализации; организации питания; 

     - медицинскому обеспечению; 

     - приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

     - организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

     3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

     4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

     5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 
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детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации детского сада. 

     При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

     ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

     В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

     - учебно-методическое сопровождение Программы; 

     - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых, и других детей; 

     - оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

     - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

     - административные помещения, методический кабинет; 

     - помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория 

детского сада. 

Учебно-методическое обеспечение реализации рабочей программы 

 

Модуль Наименование методического пособия 

Обязательная часть Программы 

Образовательная 

область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

1. К. Ю. Белая. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

2. Р. С. Буре. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

3. Н. Ф. Губанова. Игровая деятельность в детском саду. – 

М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2015 

4. Л. В. Куцакова. Трудовое воспитание в детском саду. – 

М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

5. Т. Ф. Саулина. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – 

М.: Мозайка – Синтез, 2016 

6. В. И. Петрова, Т. Д. Стульник  Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми                    4 – 7 

лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2016 
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Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

1. Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. – М.: 

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

2. Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. Проектная деятельность 

дошкольника. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

3. О. В. Дыбина. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа. – М.: 

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

4. Е. Е. Крашенинников, О. Л. Холодова. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. – М.: 

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

5. О. А. Соломенникова. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ, 2014 

6. Л. Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром:                      Для 

занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 

2016 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

1. В. В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2015 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 

– 6 лет. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2016 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

1. Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2014 

2. Л. В. Куцакова. Конструирование из строительного 

материала: Старшая группа. – М.: МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ, 2014 

3. Народное искусство – детям/ Под ред. Т. С. Комаровой. 

– М.: Мозайка – Синтез, 2016 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

1. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Дорожная азбука: 

учебно-методическое пособие к парциальной 

образовательной программе «МирБезОпасности». – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2017 

2. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Безопасность жизни и 

здоровья: учебно-методическое пособие к парциальной 

образовательной программе «МирБезОпасности». – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2017 

3. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Азбука безопасного 

общения и поведения. Детская безопасность: учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2015 

4. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Огонь – друг, огонь – 

враг. Детская безопасность: учебно-методическое 

пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. –                                М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2013 

5. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Опасные предметы, 

существа и явления. Детская безопасность: учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое 
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руководство для родителей. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2015 

6. И. А. Лыкова, В. А. Шипунова. Информационная 

культура и безопасность в детском саду: учебно-

методическое пособие для реализации образовательной 

программы «МирБезОпасности». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2018 

7. В. А. Шипунова. Детская безопасность (Парциальная 

программа «Детская безопасность»): учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. –                           М.: ИД 

«Цветной мир», 2015 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

1. И. А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Старшая 

группа. Учебно-методическое пособие к парциальной 

программе «Умные пальчики». – М.: ИД «Цветной мир», 

2017. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

 

Перечень художественной литературы 

Средняя, 

старшая 

группа  

(4-6 лет) 

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); 

«Жили-были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» 

(обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); 

«Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. 

Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); 

«Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / 

пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. 

Толстого / обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

«Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 

Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» 

пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные 

истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. 

О.Кустовой и В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-

лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая 

М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер 

Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. 

«Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов 

В.Н. «Ты скажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из 

«Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок 
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из романа «Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; 

Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные 

просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 

Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается 

весь наш бедный сад….»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. 

«Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева 

М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов 

М.Д. «Мирная считалка», «Жила- была семья», «Подарки для Елки. 

Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин 

С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. 

«Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. 

«Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 

«Как я помогал маме мыть пол», 

«Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; 

Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 

«На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. 

Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин 

Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; 

Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв 

Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 

«Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; 

Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как 

муравьишко домой спешил», «Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», 

«Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», 

«Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-

горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- 

семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; 

Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях»; Сапгир 

Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 

«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. 

Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя 

бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с 

англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. 
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Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 

Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» 

(пер. с датск. А. Ганзен), 

«Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с 

датск. и пересказ А.Ганзен), 

«Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и 

А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), 

«Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. 

Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / 

И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. 

с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен 

А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. 

Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 

Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 

которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Перечень музыкальных произведений 

Средняя, 

старшая 

группа  

(4-6 лет) 

 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; 

«Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 

муз. Н. Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; 

«Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К 

нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-

гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
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Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. 

Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. 

Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», 

рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди 

себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», 

латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», 

рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький 

ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», 

«Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 

загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор 

Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю 

лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; 

««Часики», муз. С. Вольфензона; 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Средняя, 

старшая 

группа  

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, 

«Сбор урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, 

бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. 
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(4-6 лет) 

 

Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. 

Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. 

Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков 

«Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков 

«Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», 

«Рукодельница», «Котята»;     О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин 

«Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; 

И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-

самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-

царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка», «Царевна- лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

 

     В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру. 

     Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 

звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

     Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

Средняя, 

старшая 

группа  

(4-6 лет) 

 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 

А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, 

реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Олег Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр 

В.Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. 

Чуркин, 1974. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
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Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Дегтярев В.Д. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, 

режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев  

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 

1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», 

режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 2019. Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, 

режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Иван Уфимцев, 1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» 

режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1969 – 1972. Фильм «Серая шейка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. Фильм 

«Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр 

В.Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное копытце», студия 

Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры 

И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Кинематографические произведения 

Средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

(4-6 лет) 

 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. 

Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия 

«Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер 

А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), 

киностудия «Ленфильм», режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр 

Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), 

https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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киностудия «Мосфильм», режиссѐр  Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, 

режиссер А. Роу, 1959. Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), 

киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969. 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

 

     В целях эффективной реализации Федеральной адаптированной программы созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств детского 

сада. 

     Реализация Рабочей программы осуществляется руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Иные 

работники, в т. ч. осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану 

жизни и здоровья детей, обеспечивают реализацию Рабочей программы.   

     Квалификация педагогических работников и учебно-вспомогательного персонала 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, в 

разделе «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26.08.2010 № 761-н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 06.10.2010, регистрационный № 18638), с последующими 

изменениями.  

     Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Рабочей программы, определены ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей.  

     Педагогические работники, реализующие Рабочую программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей, обозначенными в 

ФГОС ДО (п.3.2.5): 

 обеспечивают эмоциональное благополучие детей через непосредственное общение с 

каждым ребенком; соблюдают уважительное отношение к каждому ребенку, к его 

чувствам и потребностям; 

 осуществляют поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание 

условий для свободного выбора ими участников совместной деятельности; через 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

через недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной); 

 соблюдают правила взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в 

группе сверстников; 
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 реализуют вариативное развивающее образование, ориентированное на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее – зона ближайшего развития каждого ребенка), через создание 

условий для овладения культурными средствами деятельности; через организацию 

видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; через поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; через оценку 

индивидуального развития детей; 

 осуществляют взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка с ОВЗ, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

№ 

п/п 
ФИО педагога Должность 

Образование 

(какое образовательное учреждение окончил, 

квалификация, специальность, год окончания) 

1. 

Тропина  

Елена  

Васильевна 

Воспитатель 

ГОУ СПО "Катайское педагогическое училище", 

специальность «Иностранный язык», 

квалификация "Учитель немецкого языка", 2007г. 

 

ГОУ ВПО «Московский государственный 

гуманитарный университет имени Шолохова», 

специальность «Педагогика психология», 

квалификация «Педагог - психолог», 2011г. 

2. 

Путырсая  

Татьяна  

Кузьминична 

Воспитатель 

 

Катайское педагогическое училище, 

специальность "Дошкольное воспитание", 

квалификация "Воспитатель дошкольного 

учреждения",1994г. 

 

Уральский государственный педагогический 

университет, специальность «Социальная 

педагогика», квалификация «Социальный 

организатор экологической деятельности»,1996г. 

 

3. 

Тупикина  

Эльмира  

Галимжановна 

 

Музыкальный 

руководитель 

Каменск-Уральское педагогическое училище, 

специальность "Музыкальное воспитание", 

квалификация "Учитель музыки, музыкальный 

воспитатель",1981г 
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4. 

Щелконогова  

Татьяна  

Эдуардовна  

Учитель-

логопед 

 

ГОУ ВПО "Курганский государственный 

университет", специальность "Логопедия", 

квалификация "Учитель - логопед",  2006г 

5. 

Устинова 

Юлия 

Алексеевна  

Педагог-

психолог 

Шадринский государственный  

педагогический институт, специальность   

"Дошкольная педагогика и психология", 

квалификация  

"Преподаватель дошкольной педагогики и 

психологии", 2004г.  

Профессиональная переподготовка: НОЧУ ДПО 

"Институт опережающего образования" г. 

Екатеринбург, по программе "Психолог в сфере 

образования, в соответствии с ФГОС", 

квалификация "Педагог-психолог" (260 часов), 

2018г.   

 

3.5. Тематическое планирование в группе  

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

Средняя / старшая группа (от 4 до 6 лет) 

 

     Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует 

рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения 

регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного 

учреждения вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период. 

     Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период— 2-3 

недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и 

уголках развития. 

     Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Фрукты. Овощи Расширять знания детей об овощах и 

фруктах, их пользе для человека. 

Уточнить знания детей о сборе урожая, 

заготовках на зиму; воспитывать 

уважение к труду взрослых. 

3-4 неделя 

сентября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Осень Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. 

1 неделя 

октября 

Праздник 

"Осень". 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Воспитывать бережное отношение к 

природе. Расширять представления об 

отображении осени в произведениях 

искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). 

Расширять представления о творческих 

профессиях. 

Лес. Деревья Расширять знания об окружающем мире 

природы. Закреплять знания о деревьях, 

их отличительных признаках. Закрепить 

понятия хвойный лес, лиственный лес, 

смешанный лес. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

2 неделя 

октября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Ягоды. Грибы Расширять знания детей о дарах осени. 

Учить отличать съедобные и несъедобные 

грибы. Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

3-4 неделя 

октября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Человек. Части 

тела 

Закреплять знания по данной лексической 

теме; уточнение и активизация словаря 

через слова, обозначающие действия 

предметов; учить образовывать 

существительные с уменьшительными и 

увеличительными оттенками. Развивать 

мыслительные процессы анализа и 

синтеза, речевого слуха, зрительного 

восприятия и внимания, общей моторики. 

Воспитывать заботливое отношение к 

своему организму. 

1 неделя 

ноября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Игрушки Упражнять детей в последовательном и 

подробном описании игрушки, 

рассказывать связно, полно и 

выразительно, четко выстраивать 

композицию рассказа. Учить детей 

подбирать слова для характеристики тех 

или иных качеств и признаков. 

Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

2 неделя 

ноября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Посуда Обобщать и закреплять знания детей по 

теме "Посуда", расширять и 

активизировать словарный запас детей. 

Развивать и коррегировать речевые 

навыки детей при употреблении 

предложений с местоимениями - мой, 

моя, моё; учить образовывать 

качественные прилагательные; развивать 

диалогическую речь детей старшего 

дошкольного возраста; познавательные 

процессы. 

3 неделя 

ноября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Продукты 

питания 

Закреплять знания о продуктах питания, о 

профессиях людей, которые участвуют в 

изготовлении продуктов питания и их 

реализации. Развивать внимание, связную 

4 неделя 

ноября 

Выставка 

детского 

творчества. 
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речь, память. Развивать умения подбирать 

действия и признаки. Воспитывать 

уважение к труду людей. Бережное 

отношение и любовь к природе, культуру 

поведения. 

Одежда Закреплять умение согласовывать 

существительные в уменьшительно-

ласкательной форме. Развивать связную 

речь. Продолжать учить составлять 

описательный рассказ с помощью 

наглядного материала. Активизировать и 

обогащать словарь. Развивать 

психические процессы: внимание, память, 

воображение. Развивать мелкую 

моторику. 

5 неделя 

ноября 

Выставка 

детского 

творчества. 

Обувь Расширять знания о разновидностях 

обуви. Обогащать словарный запас. 

Формировать умение составлять 

описательный рассказ по схеме. 

Развивать внимание, восприятие, 

воображение. 

1 неделя 

декабря 

Выставка 

детского 

творчества. 

Головные уборы Систематизировать элементарные знания 

дошкольников: о головных уборах, о 

тканях, о деталях шляпы. Уточнить 

функции и назначение головных уборов. 

Конкретизировать знания о том, для чего 

человеку нужны головные уборы. 

2 неделя 

декабря 

Выставка 

детского 

творчества. 

Зима. Зимняя 

одежда 

Продолжать знакомить с зимой, с 

зимними видами спорта. Расширять и 

обогащать знания об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Продолжать знакомить с 

природой Арктики и Антарктики. Дать 

представление об особенностях зимы в 

разных широтах и в разных полушариях 

Земли. Обогащать знания детей о зимней 

одежде. Воспитывать бережное 

отношение к одежде. 

3 неделя 

декабря 

Выставка 

детского 

творчества. 

Зимние забавы. 

Новый год 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение 

4 неделя 

декабря 

Праздник 

"Новый год". 

Выставка 

детского 

творчества. 
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к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Вызвать стремление поздравить близких 

с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Зимующие 

птицы 

Актуализировать словарь детей по 

лексической теме "Зимующие птицы". 

Расширять представления о том, чем 

питаются птицы зимой. Воспитывать 

любовь к птицам, желание заботиться о 

них. 

1 неделя 

января 

Выставка 

детского 

творчества. 

Дикие 

животные. 

Животные 

Севера 

Закреплять знания о диких животных и 

их детенышах, знакомить с их жилищами; 

учить детей отвечать на вопросы 

полными предложениями, правильно 

строя фразы. Продолжать знакомить 

детей с животными Севера: белый 

медведь, морж, пингвин. Продолжать 

знакомить детей с некоторыми 

особенностями приспособления 

животных Севера (бивни моржа, "чёрный 

нос" медведя, сохранение пингвинами 

яиц). Формировать у детей элементарные 

представления о взаимосвязи и 

взаимодействии живых организмов со 

средой обитания (живут в дикой природе; 

медведь накапливает жир). Развивать 

слуховое и зрительное восприятие, 

общую и пальчиковую моторики. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе; формировать навыки 

доброжелательности и сотрудничества. 

Активизировать и расширять словарь. 

2 неделя 

января 

Выставка 

детского 

творчества. 

Домашние 

животные. 

Домашние 

птицы 

Закреплять представление детей о 

внешнем виде домашних птиц и 

животных, их строении, повадках, пище, 

пользе, приносимой людям. Познакомить 

с домашним животным - верблюд. 

Развивать мыслительные операции. 

Активизировать и обогащать 

качественный, глагольный словарь по 

лексической теме. Активизировать речь 

детей. Развивать объяснительную речь. 

Закреплять умение отвечать на вопросы 

полным, грамматически правильным 

предложением. Приучать детей 

заботиться о домашних птицах и 

животных. 

3 неделя 

января 

Выставка 

детского 

творчества. 

Город. Дом Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с 

4 неделя 

января 

Выставка 

детского 
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достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Знать и называть 

расположение частей дома, кто и для кого 

строят дома, какие бывают дома. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», 

гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля — 

наш общий дом, на Земле много разных 

стран. Объяснять, как важно жить в мире 

со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

творчества. 

Мебель Расширять представления детей о мебели, 

ее назначении в жизни человека. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение ко всему нас окружающему, 

уточнить представления о людях, 

работающих в мебельном магазине. 

Учить сравнивать и группировать 

предметы по тем или иным признакам и 

функциональному назначению. 

1 неделя 

февраля 

Выставка 

детского 

творчества. 

Транспорт Познакомить детей с возникновением 

различных видов транспорта. Закрепить 

знания о профессии водителя, о 

необходимости соблюдения правил 

дорожного движения. Упражнять в 

умении классифицировать транспорт по 

видам. Активизировать словарь детей 

словами-названиями транспортных 

средств, профессий людей, управляющих 

этими транспортными средствами. 

Развивать любознательность, мышление, 

фонетический слух, мелкую моторику. 

Воспитывать уважение к профессии 

водителя. 

2 неделя 

февраля 

Выставка 

детского 

творчества. 

Защитники 

Отечества 

Продолжать расширять представления 

детей о Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать 

у девочек уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

3 неделя 

февраля 

Праздник "23 

февраля - 

день 

Защитника 

Отечества".  

Выставка 

детского 

творчества. 

Весна Формировать у детей обобщенные 4 неделя Выставка 
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представления о весне, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

февраля детского 

творчества. 

Мамин день. 

Семья 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление 

о том, что мужчины должны внимательно 

и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

1 неделя 

марта 

Праздник 

 "8 Марта". 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Перелетные 

птицы 

Закрепить знания и дать новые 

представления о перелетных птицах. 

Закрепить умение делить птиц на 

перелетных и зимующих, на основе связи 

между характером корма и способом его 

добывания. Активизировать словарь 

детей (перелетные, насекомоядные, 

зерноядные, хищные, водоплавающие, 

певчие, клином, шеренгой, дугой). 

Развивать связную речь, зрительную 

память, внимание, мелкую моторику. 

Воспитывать у детей интерес к пернатым 

обитателям живой природы, бережное 

отношение к ним. 

2 неделя 

марта 

Выставка 

детского 

творчества. 

Зоопарк. 

Животные 

жарких стран 

Расширять кругозор детей об обитателях 

зоопарка и правилах поведения в 

зоопарке. Способствовать практическому 

овладению воспитанниками нормами 

речи: познакомить с происхождением 

слов: "Зоопарк", "Хищник", 

"Травоядные"; обогащать словарь детей 

через подбор определений, 

активизировать в речи слова, 

обозначающие диких животных - 

обитателей зоопарка. Воспитывать 

интерес к миру животных, 

3 неделя 

марта 

Выставка 

детского 

творчества. 
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доброжелательное отношение к 

обитателям зоопарка. Формировать 

осторожное и осмотрительное отношение 

к потенциально опасным для человека 

ситуациям в зоопарке. Развивать 

познавательные процессы. 

Рыбы Расширять знания детей о рыбах, 

продолжать знакомство с ними, 

закреплять умение классифицировать их, 

развивать мышление и память, пополнять 

словарный запас детей, учить ухаживать 

за аквариумными рыбками. 

4 неделя 

марта 

Выставка 

детского 

творчества. 

Профессии 

 

Закрепить с детьми названия профессий, 

их значение для людей; развивать память, 

внимательность, любознательность и 

кругозор. Обогащать словарь. 

Формировать уважение к людям труда. 

1 неделя 

апреля 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Космос Расширять и обогащать представления 

детей о космосе, освоение космоса 

людьми, о первых космонавтах, работе 

космонавтов, первых полетах в космос. 

2 неделя 

апреля 

Выставка 

детского 

творчества. 

Материалы и 

инструменты 

Расширять представления детей о разных 

видах инструментов, о применении их в 

работе людьми разных профессий. Учить 

детей отгадывать загадки, образовывать 

прилагательные от существительных, 

пополнять словарный запас, развивать 

логическое мышление детей. 

3 неделя 

апреля 

Выставка 

детского 

творчества. 

Цветы, 

комнатные 

растения 

Уточнить и систематизировать знания 

детей о комнатных растениях, весенних 

цветах. Упражнять детей в узнавании 

комнатных растений и весенних цветов 

по внешним признакам. Закрепить знания 

детей по уходу за комнатными 

растениями. Развивать у детей интерес к 

растительному миру. Развитие 

познавательной активности детей и 

интереса к экспериментальной 

деятельности. Воспитывать любовь к 

комнатным растениям, желание 

ухаживать за ними, умение общаться с 

природой как с живым организмом. 

4 неделя 

апреля 

Выставка 

детского 

творчества. 

Насекомые Уточнить знания детей о насекомых. 

Активизировать словарь по теме. 

Совершенствовать умение составлять 

предложение из слов. Закреплять умение 

правильно использовать в речи предлоги 

(на, в, под, за, между). Развивать навык 

связной речи. Развивать психические 

процессы. Воспитывать бережное 

отношение к насекомым. 

1 неделя 

мая 

Выставка 

детского 

творчества. 

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 2 неделя Праздник 
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любви к Родине. Расширять знания о 

героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений защитников 

Родины: от древних богатырей до героев 

Великой Отечественной войны. 

мая "День 

Победы" 

Выставка 

детского 

творчества. 

Школьные 

принадлежности 

 

Расширять представления о школе, ее 

необходимости и общественной 

значимости через систематизацию знаний 

о назначении школьных 

принадлежностей. 

 

3 неделя 

мая 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

Лето Расширять представления детей о 

характерных признаках лета, учить 

различать и называть цветы (их части, 

функции, насекомых). Познакомить с 

новыми названиями лесных цветов: 

ветреница, медуница, мать-и-мачеха. 

Развивать фантазию, речь, внимание, 

память, логическое мышление. Развивать 

способность наблюдать и видеть красоту 

природы, беречь и любить ее. 

Воспитывать у детей любознательность. 

4 неделя 

мая 

Выставка 

детского 

творчества. 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему 

прощания с детским садом и поступления 

в школу. 

Формировать эмоционально положи 

тельное отношение к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

5 неделя 

мая 

Праздник  

«До свидания, 

детский сад!» 
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3.6. Расписание занятий в группе на 2023 – 2024 учебный год 

 

Дни 

недели 
Средняя/старшая группа (4-5, 5 –6 лет) 

«Капелька» 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Коррекция нарушений речевого развития 

I.9.00-9.20 – средняя подгруппа 

II.9.33-9.55- старшая подгруппа 

Развитие математических представлений 

II.9.00-9.23- старшая подгруппа 

I.9.30-9.50 – средняя подгруппа 

Физическая культура (зал) 
I.10.00-10.20   – средняя подгруппа 

II. 15.15-15.40 -  старшая подгруппа 

В
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие/ Познавательно-исследовательская деятельность 

I. 9.00-9.20 – средняя подгруппа 

II. 9.30-9.53 -  старшая подгруппа 

Речевое развитие/ восприятие художественной литературы 

10.05-.10.27 -  старшая подгруппа 

Музыкальное развитие (зал) 

15.15-15.35 – средняя подгруппа 

15.45-16.10 - старшая подгруппа 

С
р

ед
а

 

Коррекция нарушений речевого развития 

I.9.00-9.20– средняя подгруппа 

II.9.32-9.54-  старшая подгруппа 

Речевое развитие/ восприятие художественной литературы 

I.9.00-9.23 – старшая подгруппа 

II. 9.30-9.50 – средняя подгруппа 

Физическая культура (зал) 

I. 10.05-10.25  - средняя подгруппа 

II.15.15--15.40 – старшая подгруппа  

Ч
ет

в
ер

г
 

Познавательное развитие/ конструктивно-модельная деятельность 

 9.00-9.23 – старшая подгруппа 

9.30-9.50-средняя группа 

Музыкальное развитие (зал) 

I.9.00-9.20- средняя подгруппа 

II. 9.30-9.52 – старшая группа  

Рисование 

I.10.20- 10.40- средняя подгруппа 

II. 15.15-15.40 – старшая подгруппа 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Коррекция нарушений речевого развития 

9.00-9.22- старшая подгруппа 

Физическая культура (улица) 

11.00 -11.23 

Лепка/аппликация 

I.9.00-9.20- средняя подгруппа 

II. 15.50-16.15 – старшая группа 

Продолж

и-

тельност

ь 

13/ 15 

260 мин. – 4ч. 20 мин./350 мин. - 5 ч.50 мин. 

*Образовательная деятельность  по коррекции  нарушений  речевого  развития проводятся 

по особому расписанию*Образовательная деятельность  по коррекции  нарушений  

психического  развития проводятся по особому расписанию                 
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3.7. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
 

     Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников 

образовательных отношений. 

     Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

     Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

     Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

     Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

     При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование    

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. 
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(далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 

15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). 

     Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 

32 (далее –СанПиН по питанию). 

     Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов детский сад может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показ

атель 

Возраст Нормат

ив 

Требования к организации 

образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для 
детей 

от 1,5 до 3 
лет 

10 
минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 
минут 

 от 4 до 5 лет 20 
минут 

 от 5 до 6 лет 25 
минут 

 от 6 до 7 лет 30 
минут 
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Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 

лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 

минут 

30 

минут 

40 

минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

90 

минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возраста 10 

минут 

Перерыв во время 

занятий для гимнастики, 

не менее 

все возраста 2-х 

минут 

Показатели организации образовательного 

процесса 

Продолжительность ночного 

сна не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 

часов 

11 

часов 

Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 

лет 

3 часа в 

день 

Суммарный объем 

двигательной активности, 

не менее 

все возраста 1 часа в 

день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 

мин 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 

минут 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 
Прием детей, осмотр, игры, дежурство 7.30-8.20 

Утренняя  гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к образ. деят-ти, н. обр. деят-ть 8.55-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50- 12.15 

Возращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.15-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.55 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, сон 12.55-15.00 
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Подъем, закаливание,  15.00-15.15 

Подготовка к образ. деят-ти, 

н. обр. деят-ть, свободная деятельность, совместная деятельность 

15.15-16.20 

Подготовка к полднику, полдник 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.40-17.30 

 

     Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

     Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

     При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

     Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

     Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 
 

     Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

     При формировании календарного плана воспитательной работы детский сад вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

     Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 
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30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта   

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 

Таблица.  

Календарный план воспитательной работы 

 

Сентябрь 

Даты сентября 

1 сентября – День знаний 

3 сентября – День окончания Второй мировой войны 

8 сентября – Международный день распространения грамотности 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные 

Работа с 

родителями 
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мероприятия 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа с детьми о Второй 

мировой войне (с Японией). 

Цель: рассказать детям, что 3 

сентября 1945 года был 

подписан акт о капитуляции 

Японии, ознаменовавший 

конец войны. 

– Рассказы из опыта «Улица, 

на которой я живу». Цель: 

уточнить и расширить знания 

детей о своей родной улице, 

почему она так называется. 

– Рассматривание книг и 

фотографий родного города. 

Цель: расширять 

представления о красивых 

местах города. 

– Внесение календаря 

народных праздников. Цель: 

воспитывать интерес к 

народным традициям. 

– Рассказ воспитателя о 

празднике «День последнего 

снопа». Цель: формировать 

интерес к традициям народа. 

– Фольклорный праздник 

«Капустные посиделки». 

Цель: формировать 

праздничную культуру, 

расширять знания о народных 

праздниках. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Пословицы и поговорки об 

учении. Цели: показать детям 

познавательную, 

нравственную и эстетическую 

ценность пословиц; учить 

использовать их в речи. 

– Обсуждение произведения 

М. Червинского «Стихи об 

одном школьнике». Цель: 

формировать основы 

нравственности через 

литературу. 

– Беседа «Мои хорошие 

поступки», работа с экраном 

добрых дел. Цель: 

способствовать 

нравственному воспитанию 

детей. 

 

Социальное Семья – Оформление стенгазеты Подбор 
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Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

«Мои мама и папа в школе», 

домашние заготовки 

«Интересные истории из 

жизни родителей – 

школьников». Цель: привлечь 

внимание детей к школе, 

воспитывать уверенность в 

своих силах. 

– Работа с плакатом «Правила 

поведения в группе». Цель: 

воспитывать культуру 

общения, коммуникативные 

навыки, напомнить о 

безопасности в групповом 

помещении. 

– Песни о дружбе. Цель: 

формировать дружеские 

отношения через музыку. 

– Упражнение «Мальчики и 

девочки». Цель: закреплять 

знания о своей гендерной 

принадлежности. 

– Беседа «Кто твой друг». 

Цель: закреплять 

представления о дружбе, 

товариществе. 

– Творческое задание «Плохо 

– хорошо». Цель: учить 

критически оценивать 

окружающую 

действительность. 

литературы для 

чтения детям дома, 

способствующей 

социальному и 

коммуникативному 

развитию 

дошкольников. 

Познавательное Познание – Просмотр образовательной 

передачи «В гостях у 

Дуняши». Месяц 

«сентябрь» – знакомство с 

историей возникновения 

названия месяца «сентябрь», 

его особенностями, приметы 

и поговорки о сентябре. 

– Рассматривание 

пшеничного колоса, беседа 

«От куда хлеб пришёл?». 

Цель: познакомить с 

процессом выращивания 

хлеба; дать представление о 

том, как хлеб пришёл к нам 

на стол. 

– Работа с календарём 

природы. Цель: сравнить 

погоду в этот день на 

прошлой неделе, поддержать 

интерес к познавательной 
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деятельности. 

– Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Живое – не 

живое». Цель: закрепить 

умение выделять и 

определять объекты живой и 

неживой природы. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Домино «Виды спорта». 

Цель: вспомнить названия 

видов спорта, правила игры. 

– Рассказ воспитателя об 

истории футбола. Цель: 

поддержать интерес детей к 

спорту. 

– Знакомство с игрой 

«Африканские салки». Цель: 

продолжить знакомство с 

играми разных народов. 

– Беседа «Здоровье на 

грядке». Цель: вспомнить о 

пользе витаминов для 

здоровья. 

– Разучивание народных 

считалок. Цель: поддержать 

интерес детей к подвижным 

играм. 

– Домашние заготовки «Что я 

делаю, чтобы не заболеть». 

Цель: формировать привычку 

к здоровому образу жизни. 

Изготовление 

буклета «Полезные 

блюда из овощей и 

фруктов». 

Трудовое Труд – Тематическая неделя «Труд 

людей на полях, огородах и 

садах». Цель: продолжить 

знакомство с 

сельскохозяйственными 

профессиями, расширять 

знания об этапах 

произрастания разных 

растений, способах ухода за 

домашними животными, 

закрепить знания о правилах 

безопасного поведения в 

природе. 

– Домашние заготовки 

«Рассказ о работе 

поликлиники». Цель: 

расширять знания детей о 

разных медицинских 

профессиях. 

– Обсуждение пословицы 

Консультация 

«Человек славен 

трудом» 

(рекомендации по 

трудовому 

воспитанию в 

семье). 
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«Человек славен трудом». 

Цель: воспитывать желание 

трудиться. 

– Беседа «Почему взрослые 

работают? Труд и продукт 

труда». Цель: развивать 

представление о том, что труд 

является средством 

удовлетворения потребностей 

человека и источником 

дохода. 

– Тематическая неделя «День 

дошкольного работника» (ко 

Дню воспитателя и всех 

дошкольных работников). 

Цель: расширить знания о 

профессиях, воспитывать 

уважение к труду 

сотрудников детского сада. 

– Дидактическая игра 

«Логическое лото». Цель: 

уточнить знания детей об 

использовании 

специфических орудий труда 

в определённых профессиях. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «По 

речам узнают человека» (к 

Международному дню 

распространения 

грамотности). Цель: 

познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

распространения 

грамотности», способствовать 

формированию потребности и 

стремления к знаниям, 

развивать любознательность 

и интерес к процессам и 

явлениям мирового масштаба, 

обратить внимание на 

красоту и богатство родного 

языка. 

– Раскраски по теме «Разные 

виды росписи». Цель: 

вспомнить названия и 

элементы росписи. 

– Беседа «Что такое красота и 

для чего она нужна». Цель: 

формировать основы 

нравственного поведения. 

– Рассказ воспитателя о 

Выставка 

совместного 

творчества 

«Осенний 

калейдоскоп». 

Консультация 

«Значение 

живописи в 

развитии ребёнка». 
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народных традициях и 

празднике «Осенины». Цель: 

приобщать к социально-

культурным ценностям. 

– Рисование «Мои 

представления об осени», 

изготовление книжки-

самоделки на основе 

рисунков детей. Цель: учить 

передавать полученные 

знания в рисунке, вспомнить 

процесс изготовления книги. 

– Внесение альбома 

«Жостовская роспись». Цель: 

начать знакомство с 

росписью. 

 

Октябрь 

Даты октября 

1 октября – Международный день пожилых людей, Международный день музыки 

4 октября – День защиты животных 

Третье воскресенье октября – День отца в России 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности 

взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематические недели 

«Столица России», 

«Наша родина». Цель: 

расширять 

представления детей о 

родной стране, о 

государственных 

праздниках, 

формировать 

представления о том, что 

Российская Федерация 

(Россия) – огромная 

многонациональная 

страна, рассказать детям 

о том, что Москва – 

главный город, столица 

нашей Родины, 

продолжить знакомить с 

флагом и гербом России, 

мелодией гимна. 

– Чтение стихов поэтов 

родного города и края. 

Цель: знакомить детей с 

художественными 

произведениями. 

Буклет «История нашего 

города (села)». 

Акция «Сделаем город 

чистым». Цель: 

привлечь детей к 

поддержанию чистоты и 

порядка в городе. 
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– Раскраски по теме 

«Герб моего города». 

Цель: совершенствовать 

графические навыки. 

– Рассматривание карты 

России. Цель: рассказать 

о богатствах Родины, 

способствовать 

патриотическому 

воспитанию. 

– Чтение К. Ушинский 

«Отечество». Цель: 

формировать 

патриотические чувства 

через литературу. 

– Викторина «Что я 

знаю о Москве». Цель: 

обобщить знания детей о 

столице нашей Родины, 

воспитывать чувство 

патриотизма. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Тематический день 

«Хорошие дети – добрая 

старость» (к 

Международному дню 

пожилых людей). Цель: 

воспитывать 

уважительное 

отношение к людям 

старшего поколения, 

расширять знания детей 

о таких понятиях, как 

«старость», «пожилой 

человек», познакомить 

детей с традицией 

празднования Дня 

пожилого человека. 

– Беседа «Кто такие 

волонтёры». Цель: 

познакомить детей с 

понятием «волонтёрское 

движение», 

формировать 

нравственные качества, 

желание делать добро и 

помогать другим. 

– Обсуждение ситуации 

«Бездомному всегда 

плохо». Цель: 

формировать чувство 

сопереживания, желание 

помогать животным. 
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– Эвристическая беседа 

«Что такое милосердие». 

Цель: формировать 

нравственные качества, 

объяснить значение 

слова. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя 

«Моя планета – Земля!». 

Цель: рассказать детям о 

том, что Земля – наш 

общий дом, на Земле 

много разных стран, 

важно жить в мире со 

всеми народами, знать и 

уважать их культуру, 

обычаи и традиции, 

воспитывать уважение к 

людям разных 

национальностей и их 

обычаям. 

– Игра «Пересядьте все, 

кто...». Цель: закреплять 

знания об 

индивидуальности 

каждого ребёнка. 

– Тематический день 

«Самый лучший папа» 

(ко Дню отца в России). 

Цель: воспитывать 

уважительное 

отношение к папе 

(дедушке), рассказать о 

традиции празднования 

Дня отца в России. 

– Проигрывание 

ситуации «Ты 

поссорился с другом, 

теперь хочешь 

помириться». Цель: 

учить доброжелательно 

общаться, мириться и 

решать конфликтные 

ситуации. 

– Беседа «Этикет 

телефонного разговора». 

Цель: закрепить умение 

вежливо разговаривать 

по телефону. 

– Игровая ситуация «Я 

не должен...». Цель: 

учить разграничивать 

понятия «могу», 

Привлечение родителей 

к изготовлению 

стенгазеты «Мой папа 

на работе». 
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«должен», «хочу», 

совершенствовать 

знания детей о 

социальных нормах. 

Познавательное Познание – Тематический день 

«Люби и береги 

животных» (ко Дню 

защиты животных). 

Цель: рассказать детям о 

Дне защиты животных, о 

том, в чём нуждаются и 

какую пользу приносят 

животные человеку. 

– Упражнение «Польза – 

вред». Цель: дать понять 

детям, что в природе нет 

ни полезных, ни 

вредных существ, одни 

только необходимые. 

– Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Почему 

желтеют листья». Цель: 

наглядно определить 

значение хлорофилла и 

солнечного света для 

окраски листьев. 

– Игровая ситуация 

«Придумай свой язык». 

Цель: поддержать 

интерес детей к родному 

языку и языку других 

стран. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Просмотр 

мультфильма «Наши 

помощники – глаза» 

(Весёлая мастерская 

Болека и Лёлика). Цель: 

продолжить знакомство 

детей с органами чувств. 

– Молдавская народная 

игра «Яблоко». Цель: 

расширять знания детей 

об играх других 

народов. 

– Чтение Л. Зильберг 

«Полезные продукты». 

Цель: закрепить знания 

о пользе продуктов для 

роста и развития 

человека. 

 



 

130 
 

– Настольные игры по 

теме «Спорт». Цель: 

закрепить названия 

видов спорта, 

формировать желание 

заниматься физической 

культурой. 

– Тематическая неделя 

«Я и моё тело». Цель: 

расширять 

представления об 

особенностях 

функционирования и 

целостности 

человеческого 

организма, 

акцентировать внимание 

детей на особенностях 

их организма и здоровья, 

расширять 

представления о 

составляющих 

здорового образа жизни 

(правильное питание, 

движение, сон и солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих 

здоровье. 

Трудовое Труд – Беседа «Какие машины 

помогают человеку в 

работе». Цель: обогатить 

словарь детей 

названиями 

спецтехники. 

– Беседа «Кем я стану, 

когда вырасту». Цель: 

способствовать 

формированию образа Я, 

расширять 

представления о 

профессиях. 

– Дидактическая игра 

«Куклы идут работать». 

Цель: закрепить знания 

детей о специальной 

одежде, форме людей 

некоторых профессий. 

– Рассказ воспитателя о 

профессии метеоролога. 

Цель: формирование 

уважения к труду 
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взрослых. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Коллективная работа, 

создание коллажа 

(вырезанные животные 

из журналов, открыток) 

«Береги животных» (ко 

Дню защиты животных). 

Цель: учить детей 

использовать различные 

материалы при создании 

общей картины, 

закрепить умение 

вырезать детали разной 

формы, составлять 

изображения по 

замыслу, используя 

готовые детали. 

– Настольная игра 

«Выложи натюрморт». 

Цель: закрепить понятие 

детей о натюрмортах, 

воспитывать чувство 

прекрасного. 

– Рассказ воспитателя о 

музеях. Цель: рассказать 

о разных выставках, 

побудить детей создать 

мини-музей города в 

группе. 

– Просмотр презентации 

«Архитектурный стиль 

барокко». Цель: 

познакомить детей с 

особенностями стиля, 

отличительными 

особенностями 

старинных зданий. 

– Внесение альбома 

«Мезенская роспись». 

Цель: учить выделять 

цветовую гамму 

росписи. 

– Беседа «Что такое 

сусечки?». Цель: 

объяснить значение 

слова, рассмотреть 

иллюстрации. 

– Виртуальная экскурсия 

в Третьяковскую 

галерею. Цель: 

приобщать детей к миру 

искусства. 

Сбор материалов и 

экспонатов для музея 

«Мой город». Цель: 

расширять знания об 

истории и 

достопримечательностях 

города. 

Ориентировка 

родителей на 

совместное 

рассматривание зданий, 

декоративно-

архитектурных 

элементов, 

привлекающих 

внимание детей на 

прогулках и экскурсиях. 
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Ноябрь 

Даты ноября 

4 ноября – День народного единства 

Последнее воскресенье ноября – День матери в России 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя 

«Дружба. День народного 

единства». Цель: расширять 

представления детей о родной 

стране, о государственных 

праздниках, формировать 

представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) 

– огромная многонациональная 

страна, расширять знания о 

символике России. 

– Беседа о президенте России 

В. В. Путине. Цель: 

познакомить детей с образом 

жизни президента, вызвать 

желание быть на него 

похожими. 

– Беседа «Какие памятники 

известным людям вы знаете в 

нашем городе». Цель: уточнить 

знания о знаменитых 

россиянах. 

– Беседа «В каких театрах вы 

побывали». Цель: расширять 

знания о театрах города, 

формировать культуру 

поведения. 

Оформление 

фотовыставки 

«Прошлое 

России». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Воспитывающая беседа «Кто 

как помогает». Цель: 

продолжить знакомить детей с 

видами и формами 

волонтерства, привлечь к 

участию в акции «Помогаем 

малышам». 

– Чтение и обсуждение 

пословиц о мире. Цель: 

знакомить с народным 

фольклором. 

– Рассказ воспитателя о праве 

на медицинскую помощь. Цель: 

знакомить с конвенцией о 

Консультация 

для родителей 

«Что можно 

рассказать 

ребёнку о 

волонтерстве». 
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правах ребёнка. 

– Чтение Е. Пермяка «Как 

Миша хотел маму 

перехитрить». Цель: развить 

желание рассказывать о своём 

отношении к конкретному 

поступку литературного 

персонажа. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Мы с 

мамой лучшие друзья!»  Цель: 

организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке, воспитывать 

уважение к воспитателям, 

расширять гендерные 

представления, продолжить 

формировать праздничную 

культуру дошкольников. 

– Игровая ситуация «Если бы я 

стал президентом». Цель: учить 

анализировать последствия 

своих поступков, расширять 

знания о стране и её жителях. 

– Упражнение «Поводырь». 

Цель: развивать чувство 

ответственности за другого 

человека, доверительное 

отношения друг к другу. 

– Чтение рассказа М. Зощенко 

«Показательный ребёнок». 

Цель: закрепить умение 

отвечать на вопросы по 

содержанию произведения. 

Выставка 

детских 

рисунков ко 

Дню Матери. 

Познавательное Познание – Беседа «Наш друг – 

компьютер». Цель: 

формировать знания в области 

безопасного поведения детей в 

обращении с компьютером и 

другими электронными 

предметами.  

– Рассказ воспитателя о 

детском телевидении. Цель: 

привлечь внимание детей к 

средствам массовой 

информации. 
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– Просмотр презентации 

«Хмурый ноябрь». Цель: 

продолжить знакомство с 

осенними изменениями, 

вспомнить старинное название 

месяцев. 

– Работа с календарём 

природы. Цель: 

проанализировать, как 

менялась погода с начала 

осени, обсудить поговорку 

«Осень, осень, принесла погод 

восемь». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Чтение и обсуждение 

стихотворения «Делай вовремя 

прививки, чтобы не болеть». 

Цель: напомнить детям о 

необходимости делать 

прививки. 

– Беседа «В какие игры играют 

татары». Цель: продолжить 

знакомство с подвижными 

играми других народов. 

– Физкультминутка «Три 

медведя шли домой». Цель: 

закрепить умение 

координировать речь и 

движение. 

– Экспериментальная 

деятельность «Сколько ушей». 

Цель: определить значимость 

расположения ушей по обеим 

сторонам головы, познакомить 

со строением уха. 

Привлечение 

семей 

воспитанников 

к участию в 

«Дне здоровья». 

Трудовое Труд – Организация трудового 

десанта с целью лечения 

деревьев. Цель: учить 

правильно оказывать помощь 

деревьям и кустарникам, 

воспитывать положительное 

отношение к труду. 

– Д/и «Назови профессии 

людей, у которых одинаковый 

предмет труда». Цель: учить 

дифференцировать профессии 

людей в зависимости от того, с 

кем или с чем приходится 

работать людям данной 

профессии. 

– Уборка клумб и игровой 

территории от опавшей листвы. 

Изучение 

традиции 

трудового 

воспитания, 

сложившиеся и 

развивающиеся 

в семьях 

воспитанников. 
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Цель: закрепить название 

трудового инвентаря. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Игровая ситуация «Весёлая 

Ярмарка». Цель: формировать 

представления о ярмарке, как 

народном гулянии, месте 

продажи и покупки товаров, 

воспитывать интерес к 

народным промыслам. 

– Лепка «Памятник русским 

людям». Цель: закрепить 

умение лепить фигуру 

человека, передавать движение 

в лепке. 

– Коллективная работа 

«Хоровод дружбы». Цель: 

закрепить умение 

договариваться, развивать 

чувство композиции. 

– Слушание Кобалевский 

«Походный марш». Цель: 

закреплять умение слушать 

музыкальные произведения, 

вызвать эмоциональный отклик 

на музыку. 

– Просмотр альбома «Картины 

Васнецова». Цель: приобщать 

детей к искусству, составить 

сказку по картине. 

– Рассматривание картин 

русских художников. Цель: 

рассказать об И. К. 

Айвазовском, И. Е. Репине. 

– Просмотр презентации 

«Образ матери в 

изобразительном искусстве». 

Цель: расширять представления 

о живописи. 

 

 

Декабрь 

Даты декабря 

3 декабря – День неизвестного солдата 

5 декабря – День добровольца (волонтёра) в России 

8 декабря – Международный день художника 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

31 декабря – Новый год 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные мероприятия 

Работа с 

родителями 
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Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа «Неизвестный солдат» 

(ко Дню неизвестного солдата). 

Цель: рассказать детям о 

подвигах людей во время 

войны, познакомить с 

памятниками Неизвестному 

солдату, воспитывать уважение 

к тем, кто защищал и защищает 

Родину. 

– Беседа «Кто такой Герой 

Отечества?» (ко Дню Героев 

Отечества). Цель: воспитывать 

патриотизм, 

гражданственность, чувства 

гордости и уважения к 

историческому прошлому 

Родины, сохранять память о 

подвигах Героев – Отечества 

прошлого и настоящего, 

развивать любознательность, 

расширять кругозор детей, 

активизировать словарь. 

– Беседа о Конституции РФ (ко 

Дню конституции РФ). Цель: 

рассказать, что такое 

Конституция, познакомить 

детей с некоторыми правами и 

обязанностями, развивать 

познавательный интерес к 

своей стране и её законам, 

обогащать словарный запас, 

расширять кругозор. 

– Беседа «Транспорт на страже 

мира». Цель: вспомнить 

названия военной техники, 

рода войск. 

– Беседа «Какие праздники 

отмечают в России». Цель: 

расширять знания о традициях 

русского народа. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Торжественное посвящение 

детей в волонтёры (ко Дню 

добровольца (волонтёра) в 

России). Цель: продолжить 

знакомить детей с основными 

понятиями волонтёрской 

деятельности, определить типы 

волонтёрской и общественно – 

полезной деятельности, 

формировать у детей уважение 

к общечеловеческим 

нравственным ценностям, 
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желание помогать другим. 

– Эвристическая беседа 

«Милосердие и сострадание». 

Цель: способствовать развитию 

нравственности. 

– Внесение в группу 

«Панорамы добрых дел». Цель: 

способствовать развитию 

осознанного поведения, умения 

анализировать свои поступки. 

Чтение С. Сахарнов «Как 

достали якорь». Цель: учить 

сопереживать героям. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематические недели 

«Новогодний калейдоскоп», 

«Новый год у ворот». Цель: 

привлекать детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении, содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной 

предпраздничной 

деятельности, закладывать 

основы праздничной культуры, 

поощрять стремление 

поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками, знакомить с 

традициями празднования 

Нового года в различных 

странах. 

– Беседа «Почему я люблю 

свой детский сад». Цель: 

способствовать развитию 

общения между детьми. 

– Упражнения «Поводырь». 

Цель: развивать чувство 

ответственности за другого 

человека, доверительного 

отношения друг к другу. 

– Игровое упражнение «Что мы 

знаем о…». Цель: расширять 

знания детей друг о друге. 

 

Познавательное Познание – Тематическая неделя 

«Зимние изменения в 

природе». Цель: продолжать 

знакомить детей с зимой как 

Буклет 

«Увлекательные 

опыты для 

дошкольников». 
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временем года, формировать 

первичный исследовательский 

и познавательный интерес 

через экспериментирование с 

водой и льдом, расширять и 

обогащать знания об 

особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, 

на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

– Эксперименты с глиной. 

Цель: опытным путём 

выяснить свойства глины и 

определить, почему её 

используют при изготовлении 

посуды. 

– Лото «Удивительные 

предметы». Цель: учить детей 

сравнивать предметы, 

придуманные людьми с 

объектами природы. 

Рекомендации 

по созданию 

лаборатории в 

домашних 

условиях. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассматривание 

энциклопедий по теме «Тело 

человека». Цель: 

способствовать формированию 

представлений о здоровом 

образе жизни. 

– Настольная игра 

«Витамины». Цель: 

способствовать формированию 

представлений о здоровом 

образе жизни. 

– Беседа «Невидимки, 

живущие в нашем теле». Цель: 

продолжить знакомство с 

внутренними органами. 

– Викторина «Что, где, когда». 

Цель: обобщить имеющиеся 

представления о сохранении 

здоровья. 

 

Трудовое Труд – Беседа «Кто управляет 

транспортом». Цель: 

формировать уважение к труду 

взрослых, обогащать словарь 

детей. 

– С/р игра «Фотостудия». Цель: 

расширять знания детей о 

профессиях взрослых. 

– Чтение и обсуждение сказок 

Консультация 

«Трудолюбивые 

сказки» 

(рекомендации 

по чтения). 
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«Морозко», «Волшебная 

дудочка». Цель: воспитывать 

трудолюбие через литературу. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя «Город 

мастеров». Цель: продолжать 

знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, 

закреплять и углублять знания 

о дымковской и 

филимоновской игрушках и их 

росписи, формировать интерес 

и эстетическое отношение к 

предметам народного 

декоративно-прикладного 

искусства, расширять знания о 

традициях народа. 

– Тематический день 

«Волшебная страна рисования» 

(к Международному дню 

художника). Цель: расширить 

представления детей о 

профессии художника, дать 

представления о том, что 

художники в произведениях 

отражают своё мироощущение, 

передают свои мысли и 

чувства, воспитывать вкус, 

закрепить изобразительные 

навыки. 

– Работа в творческой 

мастерской «Копилка». Цель: 

формировать представление о 

назначении копилки, закрепить 

у детей представление о 

способе накопления денег, 

воспитывать экономность, 

бережливость. 

– Творческое рисование 

«Эмблема волонтёров». Цель: 

расширять представления о 

волонтёрском движении, 

воображение и 

изобразительные навыки. 

– Изготовление цветных 

льдинок. Цель: закрепить 

знания о смешивании цветов, 

развивать творческую 

фантазию. 

– Объяснение значения 

некоторых слов из сказки 

«Аленький цветочек». Цель: 

побудить детей интересоваться 

Выставка 

совместного 

творчества 

«Новогодние 

чудеса». 
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значением слова. 

– Рисование «Город 

будущего». Цель: побудить 

детей придумать что-то новое, 

рассказать о пользе своего 

изобретения. 

 

Январь 

Даты января 

11 января – День заповедников и национальных парков России 

14 января – Старый новый год 

27 января – День снятия блокады Ленинграда 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа «Заповедные места 

России» (ко 

Дню заповедников и 

национальных 

парков России). Цель: 

формирование в 

представлении детей 

образа России, как огромной 

по территории стране, 

имеющей богатую и 

разнообразную природу, 

воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

природе, быть активным 

участником и другом 

природы. 

– Упражнение «Самое 

красивое место в городе». 

Цель: расширять знания о 

родном городе. 

– Рассматривание 

энциклопедии «Птицы 

нашего края». Цель: 

расширять знания о природе 

России. 

– Беседа «Большой спорт в 

нашем городе». Цель: 

рассказать детям о 

спортивных школах и 

секциях в городе. 

Консультация 

«Роль русской 

народной 

игрушки в 

патриотическом 

воспитании 

дошкольников». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция 

«Поможем малышам 

полечить книжки-малышки». 

Цель: создать тёплую, 

Рекомендации по 

домашнему 

чтению «Добрые 

сказки». 
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домашнюю обстановку в 

группе малышей за общим 

полезным делом ремонт 

(лечение) книг, объединив 

самых активных, 

талантливых, творческих 

добровольцев, формировать 

навыки сотрудничества, 

уверенность в себе, 

инициативу, воспитывать 

умение находить общий 

диалог с малышами, умение 

входить в доверие. 

– Чтение «Красивая лягушка 

и безобразный пёс». Цель: 

обсудить произведение, 

формировать нравственные 

установки. 

– Этюд «Как себя чувствует 

сломанная ёлка». Цель: 

развивать чувство 

сопереживания, желания 

беречь ёлочки и другие 

деревья. 

– Беседа «Пословицы и 

поговорки – мудрость 

народа». Цель: воспитывать 

отрицательное отношение к 

аморальным качествам: 

лживости, себялюбию. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа «Как наша семья 

встречала Новый год». Цель: 

укреплять знания детей о том, 

что Новый год – семейный 

праздник. 

– Упражнение «Конкурс 

хвастунов». Цель: 

способствовать развитию 

адекватной самооценки. 

– Чтение «История о 

короткой дружбе». Цель: 

обсудить поступки героев, 

формировать нравственные 

качества. 

– Игра «Волшебные очки». 

Цель: упражнять детей в 

выделении положительных 

качеств других людей. 

– Обсуждение поговорки «По 

одёжке встречают, по уму 

провожают». Цель: 

продолжать знакомить с 
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народным творчеством. 

Познавательное Познание – Рассказ воспитателя о 

январе. Цель: расширять 

знания детей о старинных 

названиях месяцев, выяснить, 

почему они так называются. 

– Беседа с детьми о 

крестьянской утвари. Цель: 

продолжить знакомство детей 

с бытом на Руси, воспитывать 

интерес к прошлому, 

обогащать словарь. 

– Проблемная ситуация «Что 

можно сделать из увядшей 

новогодней ёлочки». Цель: 

формировать 

природоохранное сознание, 

развивать воображение. 

– Экскурсия по 

«Экологической тропе». 

Цель: закрепить умение 

находить и узнавать 

зимующих птиц, учить 

видеть особенности их 

поведения зимой, 

воспитывать эстетическое 

видение природы, стремление 

беречь её. 

– Тематическая неделя 

«Азбука безопасности». 

Цель: формировать 

представления детей об 

основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с 

незнакомыми людьми. 

Развивать осторожное 

осмотрительное отношение к 

опасным ситуациям, 

познакомить с 

универсальными способами 

предупреждения опасных 

ситуаций, со специальными 

службами, телефоном 

экстренных служб. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя 

«Зимняя спартакиада». Цель: 

расширять знания о зимних 

видах спорта, Зимних 

Олимпийских играх, 

олимпийских чемпионах 

Оформление 

стенгазеты «С 

физкультурой мы 

дружны, нам 

морозы не 

страшны». 



 

143 
 

России, знакомить с 

основами техники 

безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале 

и на спортивной площадке, 

расширять знания детей о 

значении спорта для здоровья 

человека. 

– Физкультминутка для глаз 

«В зимнем лесу». Цель: 

укреплять глазные мышцы. 

– Игровая ситуация 

«Путешествие в страну 

здоровья». Цель: закрепить у 

детей представления о том, 

как помочь себе и другим 

оставаться всегда здоровыми. 

– Рассматривание сюжетных 

картин по теме «Зимние 

забавы». Цель: уточнить 

значение двигательной 

активности в любое время 

года. 

Трудовое Труд – Трудовая акция «Самая 

чистая группа». Цель: 

формировать у детей 

старшего дошкольного 

возраста осознанное 

стремление поддерживать 

порядок в группе, раздевалке, 

воспитывать трудолюбие и 

умение доводить начатое 

дело до конца. 

– Расчистка дорожек от снега. 

Цель: совершенствовать 

трудовые навыки, 

поддержать желание 

трудиться. 

– С/р игра «Учёные-биологи, 

орнитологи». Цель: 

продолжить знакомство с 

профессией биолога, 

расширять знания о способах 

изучения птиц в природе. 

– Наблюдение за трудом 

почтальона. Цель: расширять 

знания о работниках почты. 

Памятка «Как 

приобщать 

ребёнка к труду. 

Домашние 

обязанности». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Открытие выставки 

«Зимний лес на картинах». 

Цель: учить видеть красоту 

лесного пейзажа на картинах, 

Консультация 

«Нетрадиционные 

техники 

рисования». 
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расширять знания об 

искусстве. 

– Народная игра «Что это за 

птица». Цель: познакомить с 

игрой. 

– Конструирование 

«Кормушка». Цель: 

побуждать детей 

изготавливать кормушку из 

бросового материала, учить 

выделять этапы создания 

кормушки, развивать 

творческую инициативу, 

выдумку. 

– Творческое задание «Если 

бы я очутился в картине...». 

Цель: развивать воображение, 

умение эмоционально 

воспринимать содержание 

картины. 

– Экскурсия в музей русской 

народной игрушки. Цель: 

продолжить знакомить детей 

с традициями и историей 

России, развивать 

эстетическое восприятие. 

 

Февраль 

Даты февраля 

8 февраля – День российской науки 

21 февраля – Международный день родного языка 

23 февраля – День защитника Отечества 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «На 

страже родины». Цель: 

расширять представления 

детей о Российской армии, 

рассказывать о трудной, но 

почётной обязанности 

защищать Родину, охранять 

её спокойствие и 

безопасность; о том, как в 

годы войны храбро 

сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, 

деды, отцы, воспитывать 

детей в духе патриотизма, 

Музыкально-

спортивный 

праздник «Буду в 

Армии служить» 

с участием 

родителей. 
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любви к Родине, знакомить с 

разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой 

техникой. 

– Рассматривание 

иллюстраций по теме 

«Народные забавы». Цель: 

закрепить умение составлять 

описательные рассказы по 

картинкам, расширять знания 

о традициях народа. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Досуг «Праздник родного 

языка» (к Международному 

дню родного языка). Цель: 

познакомить детей с 

«Международным днём 

родного языка», с красотой и 

величием родного языка и 

культуры, приобщать детей к 

народным традициям, 

являющимся важнейшим 

аспектом воспитания 

духовности, формирования 

системы нравственно-

эстетических и 

общечеловеческих ценностей. 

– Чтение «Как искренность 

маленькие чудеса творила». 

Цель: закрепить умение 

отвечать на вопросы по 

содержанию текста. 

– Волонтёрская акция 

«Поможем бездомным 

животным» (сбор кормов для 

животных из приюта). Цель: 

воспитывать чувство 

ответственности за 

животных, пробуждать 

чувство жалости к 

брошенному существу. 

– Чтение «Дворец врулей». 

Цель: обсудить произведение, 

расширять знания о значении 

правды, выяснить к чему 

приводит обман. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Игра «Хвост дракона». 

Цель: способствовать 

развитию чувства 

коллективизма. 

– Эвристическая беседа 

Педагогический 

всеобуч «Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 
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«Прямота и откровенность». 

Цель: формировать 

нравственные представления. 

– Конкурс «Продолжи 

пословицу». Цель: знакомить 

с пословицами и 

поговорками, активизировать 

словарь, развивать память 

детей. 

– Проблемная ситуации «Ты 

потерялся в магазине». Цель: 

формировать основы 

безопасного поведения. 

– Упражнение «Камень». 

Цель: способствовать 

формированию 

ответственности за свои 

поступки. 

– Чтение «Рассказ о горячем 

и холодном сердце» 

Андрианов. Цель: обсудить 

произведение. 

– Творческое задание 

«Честный поступок». Цель: 

формировать способность к 

рефлексии. 

– Беседа «Кто щедрый – тот в 

дружбе первый, кто жадный, 

тот в дружбе не ладный». 

Цель: формировать 

моральные качества 

личности, закрепить 

представления о дружбе. 

дошкольников». 

Познавательное Познание – Тематическая неделя 

«Воздух, свет и вода». Цель: 

учить детей разрешать самим 

проблемную ситуацию в 

процессе исследовательской 

деятельности, развивать 

пытливость, 

любознательность, 

находчивость, внимание, 

закрепить знания о разных 

состояниях воды, 

круговороте воды в природе, 

о значении воды в жизни 

растений, животных и 

человека, о необходимости 

экономно использовать воду 

в быту, упражнять в 

соблюдении 

природоохранных правил 

День открытых 

дверей 

«Исследуй, 

познавай!». 
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поведения в природе. 

– Развивающая игровая 

ситуация «Было – стало» (с 

предметами крестьянского 

быта). Цель: выяснить, как 

изменился быт человека, 

какие предметы быта 

изменились (рубель – утюг, 

помело – веник, пылесос), а 

какие исчезли. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассматривание альбома 

«Символика олимпиады». 

Цель: закрепить знания детей 

об олимпийских играх. 

– Настольные игры по теме 

«Режим дня». Цель: 

закрепить знания детей о 

необходимости соблюдения 

режима дня. 

– С/р игра «Олимпиада». 

Цель: побудить детей 

передать в игре полученные 

знания. 

– Гимнастика для глаз 

«Послушные глазки». Цель: 

вспомнить слова и технику 

выполнения упражнения. 

– Знакомство детей с 

пословицами о силе, отваге, 

храбрости и чести. Цель: 

расширять знания детей о 

значении спорта в развитии 

силы и ловкости. 

 

Трудовое Труд – Тематическая неделя «Все 

профессии нужны». Цель: 

знакомить детей с 

профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их 

труда, формировать интерес к 

профессиям родителей, 

воспитывать у детей 

положительное отношение к 

труду, желание трудиться, 

формировать ответственное 

отношение к порученному 

заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, 

стремление сделать его 

хорошо). 

– Беседа о гражданских 

профессиях в армии. Цель: 
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рассказать детям о значении 

таких профессий, 

воспитывать трудолюбие и 

гордость за свою страну. 

– Чтение «Труд, развлечение 

и безделье» (М. А. Андрианов 

«Философия для детей»). 

Цель: расширять знания о 

трудолюбии. 

– Наблюдение за 

снегоуборочной машиной. 

Цели: расширять 

представление о роли машин 

в выполнении трудоёмких 

работ, особенностях их 

строения; воспитывать 

интерес к технике и уважение 

к труду взрослых. 

– Беседа о труде кузнеца. 

Цель: расширять знания о 

профессиях, поддержать 

интерес к промыслам родного 

края. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя 

«Народная культура и 

традиции». Цель: расширять 

знания о народных 

праздниках, продолжать 

знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, 

вызвать желание 

изготавливать атрибуты для 

развлечений, способствовать 

формированию дружеских 

отношений, развитию 

коммуникативных качеств у 

детей. 

– Разучивание хороводной 

игры «Веснянка». Цель: 

продолжить знакомство с 

народными играми и 

традициями. 

– Чтение потешек, пестушек 

и закличек. Цель: продолжить 

знакомство с народным 

фольклором. 

– Рассматривание картины 

«Мчится тройка удалая». 

Цель: учить внимательно 

рассматривать картину, 

давать характеристику 

персонажам. 
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– Беседа о народных куклах, 

их значении и разнообразии. 

Цель: приобщать детей к 

культуре России, расширять 

знания о народных 

промыслах. 

– Рисование по мотивам 

знакомых русских народных 

песен. Цель: способствовать 

накоплению эстетических 

представлений и образов, 

развивать художественные 

способности. 

– Чтение русской народной 

сказки «Наливное яблочко и 

золотое блюдечко». Цель: 

обсудить произведение, 

побудить к инсценировке 

отрывка сказки. 

Март 

Даты марта 

1 марта – День Авдотьи Весновки 

8 марта – Международный женский день 

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта – Всемирный день театра 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Игра «Мой город любимый, 

мой город родной». Цель: 

уточнить и систематизировать 

знания детей о названии города 

и района города. 

– Домашние заготовки 

«Знаменитые женщины 

России». Цель: познакомить 

детей с женщинами, 

прославившими Россию. 

Буклет «Как 

знакомить 

ребёнка с 

родным краем». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Вместе 

весело играть» (помощь в 

организации прогулки детей 

младшей группы, совместные 

подвижные игры). Цель: 

создать условия для 

организации разновозрастного 

общения, формирования 

ощущения «взрослости», 

нужности, воспитывать 

заботливое отношение к 
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малышам, желание помогать. 

– Чтение Мошковская Э. «Я 

маму мою обидел…». Цель: 

формировать эмоциональную 

отзывчивость через 

литературу. 

– Упражнение «Цветок 

вежливых слов». Цель: 

способствовать формированию 

культуры поведения и 

общения. 

– Творческое задание «Сделай 

подарок для самого слабого». 

Цель: способствовать развитию 

нравственных качеств, желание 

заботиться о слабых. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «8 

марта – женский день». Цель: 

расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков представления о 

том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относиться к женщинам, 

привлекать детей к 

изготовлению подарков мамам, 

бабушкам, воспитателям, 

воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым 

близким людям, потребность 

радовать близких добрыми 

делами. 

– Беседа с детьми «Почему 

нужно помогать девочкам и 

защищать их?». Цель: 

формировать основы 

нравственного воспитания, 

поддержать желание 

мальчиков защищать слабых. 

– Арт-упражнение «Вежливый 

человек». Цель: формировать 

культуру поведения. 

– Д/и «Найди друга». Цель: 

закреплять представления о 

дружбе. 

– Игра-упражнение «Руки 

знакомятся, руки ссорятся, 

руки мирятся». Цель: 

продемонстрировать детям 

различные модели 

взаимодействия друг с другом. 

– Проблемная ситуация 
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«Смелый поступок». Цель: 

уточнить представления детей 

о храбрости. 

Познавательное Познание – Оформление дневника 

наблюдений за первоцветами. 

Цель: формировать умение 

использовать в аппликации 

вырезки из газет и журналов, 

развивать эстетический вкус. 

– Просмотр презентации 

«Альтернативные источники 

энергии». Цель: обогащать 

знания детей об окружающем 

мире, формировать 

экологическое сознание. 

Буклет 

«Экологический 

календарь». 

Конкурс 

плакатов 

«Берегите 

планету». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Воздух для жизни». 

Цель: показать отличие 

обычного воздуха в 

помещении от свежего на 

улице. 

– Игра «Азбука здоровья». 

Цель: систематизировать 

представления детей о 

здоровье и здоровом образе 

жизни, развивать речь, 

внимание, память. 

– Удмуртская народная игра 

«Водяной». Цель: воспитывать 

доброжелательные отношения 

между детьми. 

– Русская народная п/и «Гуси-

лебеди». Цель: порадовать 

детей. 

 

Трудовое Труд – С/р игра по выбору детей. 

Цель: расширить и закрепить 

представления детей о 

содержании трудовых 

действий людей разных 

профессий. 

– Беседа «Как делают газету». 

Цель: познакомить с 

профессиями людей, 

участвующих в создании 

газеты: редактор, фотограф, 

корреспондент и т.д. 

– Коллективный труд по 

уборке территории. Цель: 

закреплять умение 

концентрировать внимание на 

определённых объектах, 

сочетать силу и быстроту. 

Привлечение 

родителей к 

субботнику на 

участке группы. 
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Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «Приди 

весна с милостью», рассказ 

воспитателя о том, как на Руси 

отмечали первый день весны, 

рассматривание Мартиничек, 

изготовление бело-красных 

нитяных куколок, украшение 

берёзы (ко Дню Авдотьи 

Весновки). Цель: знакомить с 

традициями русского народа, 

воспитывать интерес к 

прошлому. 

– Тематическая неделя «Театр 

и цирк». Цель: продолжать 

приобщение детей к 

театральному искусству через 

знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и 

профессиями; продолжать 

знакомить детей с разными 

видами театрализованной 

деятельности, развивать у 

детей умение создавать по 

предложенной схеме и 

словесной инструкции 

декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и 

пр.), продолжать развивать у 

детей умение передавать 

особенности характера 

персонажа с помощью мимики, 

жеста, движения и 

интонационно-образной речи. 

– Отгадывание ребусов 

«Персонажи русских народных 

сказок». Цель: вспомнить 

народные сказки, описать 

черты характера героев. 

– Рассказ воспитателя о 

тряпичных куклах и их 

значении, изготовление куклы 

из ниток и лоскутов для мини-

музея детского сада. 

– Просмотр альбома 

«Народные промыслы России». 

Цель: поддержать интерес к 

прикладному творчеству. 

– Раскраски «Мезенская 

роспись». Цель: учить детей 

передавать цветовую гамму 

декоративного искусства 
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определённого вида. 

 

Апрель 

Даты апреля 

2 апреля – Международный день детской книги 

12 апреля – День космонавтики 

22 апреля – Международный день Земли 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя 

«Загадочный космос». Цель: 

расширять знания детей об 

истории космонавтики, 

знакомить с советскими 

космонавтами, вспомнить о 

подвиге Ю. Гагарина, 

поддержать познавательный 

интерес к познанию космоса, 

продолжить знакомство с 

солнечной системой и 

способами её изучения. 

– Рассказ воспитателя о 

заповедных местах края. Цель: 

познакомить с памятниками 

природы в крае, воспитывать 

экологическую культуру. 

– Знакомство с народными 

весенними приметами. Цель: 

приобщать к устному 

народному творчеству, 

развивать память, 

наблюдательность. 

– Работа с Красной книгой 

России. Цель: выяснить, какие 

насекомые, животные и 

растения занесены в Красную 

книгу, формировать 

стремление сохранить 

природу. 

Информационный 

лист «Игры, 

направленные на 

доброжелательное 

отношению к 

сверстнику, 

гуманное 

отношение к 

людям». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Спаси 

дерево» (сбор макулатуры). 

Цель: привлечь внимание 

детей к необходимости 

вторичного использования 

природных ресурсов, 

привлечь родителей к участию 

в акции. 

– Нравственная беседа «Что 
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важнее денег?». Цель: 

обобщать знания о 

потребностях человека, 

способствовать 

формированию нравственных 

качеств. 

– Чтение рассказов 

Драгунского и Осеевой. Цель: 

формировать нравственные 

качества через литературу. 

– Чтение «Плохой пример 

заразителен» М. А. Андрианов 

(Философия для детей). Цель: 

обсудить поступки героев. 

– Заполнение календаря 

добрых дел. Цель: 

проанализировать поведение и 

поступки детей в течение 

недели (месяца). 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Обсуждение пословицы «С 

кем поведёшься, от того и 

наберёшься». Цель: выяснить 

мнения детей. 

– Игра «Комплимент». Цель: 

способствовать налаживанию 

положительного климата в 

группе. 

– Эвристическая беседа 

«Умение владеть собой». 

Цель: способствовать 

развитию самоконтроля. 

– Упражнение «Цветок 

вежливых слов». Цель: 

способствовать 

формированию культуры 

поведения и общения. 

– Беседа «Мои увлечения». 

Цель: воспитывать интерес к 

новым видам занятий и 

увлечений, формировать 

полезные привычки. 

Консультация 

«Богатство 

природы в руках 

человека». 

Познавательное Познание – Тематическая неделя 

«Экология. День земли». 

Цель: сформировать у детей 

понятие о себе как о жителях 

планеты Земля, ответственное 

отношение к окружающей 

природе, способствовать 

развитию экологической 

культуры, продолжить 

знакомство со способами 

Рекомендации по 

домашнему 

чтению о весне. 

Буклет 

«Экологический 

календарь». 
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сохранения окружающей 

среды, вызвать желание 

беречь природу, расширять 

знания о заповедных местах 

России, привлечь детей к 

участию в экологических 

акциях. 

– Путешествие на машине 

времени в прошлое книги. 

Цель: познакомить с историей 

появления книги и 

письменности. 

– Просмотр мультфильма из 

цикла «Энциклопедия для 

детей», «Почему происходит 

смена времён года». Цель: 

расширить знания детей о 

движении солнца и планет в 

солнечной системе. 

– Блиц-опрос «Знатоки 

насекомых». Цель: закрепить 

знания детей об особенностях 

и пользе насекомых для 

природы и человека. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– С/р игра «Магазин 

молочных продуктов». Цель: 

способствовать становлению 

культуры поведения в 

общественных местах, 

расширять знания о 

разнообразии и пользе 

молочных продуктов. 

– Беседа «Сказки о полезной 

еде». Цель: вспомнить 

произведения, в которых 

встречаются полезные 

продукты. 

– Разрезные картинки по теме 

«Спортивный инвентарь». 

Цель: вспомнить названия 

видов спорта и назначение 

инвентаря. 

– Разрезные картинки по теме 

«Режим дня». Цель: закрепить 

знания детей о необходимости 

соблюдения режима дня. 

– Беседа «От куда взялись 

богатыри». Цель: продолжить 

формирование представлений 

о здоровом образе жизни. 

– Русские народные 

подвижные игры по выбору 
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воспитателя. Цель: вспомнить 

знакомые народные игры. 

– Работа с сенсорным панно. 

Цель: закрепить знания об 

особенностях и значении 

органов чувств. 

– Рассказ воспитателя «Что 

такое иммунитет?». Цель: дать 

представление детям об 

иммунитете, формировать 

знания об его укреплении. 

Трудовое Труд – Беседа «Как сделали книгу». 

Цель: познакомить детей с 

профессиями людей, 

участвующими в создании 

книги, этапами работы над 

детской книгой. 

– Беседа о труде научных 

сотрудников. Цель: расширять 

знания о профессиях. 

– Мытьё игрушек на веранде. 

Цель: совершенствовать 

трудовые навыки детей. 

– Рассматривание альбома 

«Труд на селе весной». Цель: 

расширять знания о труде 

взрослых, поддержать интерес 

к сельскохозяйственному 

труду, напомнить о его 

значении. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя «В 

мире сказок» (к 

международному дню детской 

книги). Цель: продолжать 

развивать интерес детей к 

художественной литературе, 

учить внимательно и 

заинтересованно слушать 

сказки, рассказы, 

стихотворения, запоминать 

считалки, скороговорки, 

загадки, продолжать 

знакомить с книгами, 

обращать внимание детей на 

оформление книги, на 

иллюстрации. 

– Упражнение «Расскажи 

инопланетянам про гитару 

(фортепиано, скрипку)». Цель: 

закрепить знания о 

музыкальных инструментах. 

Рекомендации по 

теме «Развитие 

интереса к 

творческой 

деятельности, 

формирование 

умения видеть 

прекрасное в 

окружающем». 
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– Лепка на диске из солёного 

теста «Пришельцы». Цель: 

развивать воображение, 

совершенствовать умение 

использовать в работе 

бросовый материал. 

– Слушание звона колоколов. 

Цель: развивать музыкальный 

слух, рассмотреть различные 

колокола, выяснить 

зависимость звука от размера 

колокола. 

– Работа со словарём. Цель: 

выяснить значение слова 

«Писанка». 

– Рассматривание картины И. 

Коровая «Розовое платье 

весны». Цель: учить 

внимательно рассматривать 

картины, вспомнить 

последовательность цветения 

плодовых деревьев. 

– Творческое задание 

«Природный коллаж». Цель: 

создать условия для развития 

творческих способностей. 

– Оформление выставки 

«Весна в картинах 

художников». Цель: 

приобщать детей к 

художественному искусству. 

 

Май 

Даты мая 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

19 мая – День детских общественных организаций России 

24 мая – День славянской письменности и культуры 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «День 

Великой Победы». Цель: 

воспитывать дошкольников в 

духе патриотизма, любви к 

Родине, расширять знания о 

героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны 

в войне, знакомить с 

памятниками героям Великой 
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Отечественной войны. 

– Чтение народных сказок 

славян. Цель: приобщать детей 

к народной культуре через 

литературу. 

– Экскурсия в музей народной 

игрушки. Цель: расширять 

знания о традициях русского 

народа. 

– Беседа «Славянская семья». 

Цель: расширять знания о том, 

как люди жили в прошлом. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Тематическая неделя «Миром 

правит доброта». Цель: 

способствовать развитию 

духовно-нравственных качеств, 

коммуникативных навыков у 

дошкольников, расширять 

представления о доброте, 

милосердии, вызвать желание 

совершать хорошие поступки. 

– Развивающая ситуация 

«Назад в прошлое. Кто такие 

пионеры?» (ко Дню детских 

общественных организаций 

России). Цель: познакомить 

детей с видами и формами 

детских общественных 

объединений России, 

воспитывать интерес к 

общественно-полезной 

деятельности, стремление 

сделать страну лучше. 

– Творческое задание «А как 

бы я поступил». Цель: учить 

продумывать последствия 

своих поступков. 

– Чтение стихов Е. Серовой 

«Мы с мамой делали конфеты», 

«Не терпит мой папа безделья и 

скуки». Цель: формировать 

представления об 

общечеловеческих ценностях 

личности через литературу. 

– Беседа о людях с 

ограниченными 

возможностями здоровья. Цель: 

формировать основы 

нравственности, толерантного 

отношения к людям. 

Рекомендации 

«Выбираем 

секции и кружки 

для детей». 

Социальное Семья – Волонтёрская акция «Свеча Консультация 
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Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

памяти». Цель: сохранить и 

развивать патриотическое 

отношение к героическому 

прошлому России, 

актуализировать знания о ВОВ, 

героях, подвигах. 

– Обсуждение «Рассказ о 

горячем и холодном сердце» М. 

А. Андрианов (Философия для 

детей). Цель: расширять знания 

о хороших поступках. 

– Игра-упражнение «Маша – 

настоящий друг потому, что...». 

Цель: активизировать и 

обогащать словарь, расширять 

представления о дружбе. 

– Виртуальная экскурсия в 

школу. Цель: расширять знания 

детей о школьных предметах, 

формировать желание учиться 

в школе. 

«Развитие 

чувства юмора у 

дошкольников». 

Познавательное Познание – Тематический день 

«Славянская культура и 

письменность». Цель: дать 

знания о Кирилле и Мефодии, 

как основоположниках 

славянской письменности, 

познакомить со 

старославянским алфавитом, 

формировать у детей 

представления о сходстве и 

различии современной и 

славянской азбук, формировать 

нравственно-эстетическое 

отношение к окружающему 

миру, прививать детям любовь 

к родному слову, родному 

языку, отечественной истории. 

– Экспериментирование с 

незвучащими предметами 

«Услышать музыку во всём» 

(деревянными, бумажными, 

пластиковыми). Цель: 

выяснить, что при правильном 

использовании, даже простые 

предметы могут превратиться в 

музыкальные инструменты. 

– Интерактивная игра 

«Загрязняет – сохраняет». Цель: 

выяснить влияние деятельности 

человека на окружающую 

среду. 

Буклет «Советы 

родителям 

будущих 

школьников». 
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– Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Ветряной 

электрогенератор». Цель: 

познакомить детей с пользой 

ветра в выработке энергии, 

наглядно показать процесс 

превращения ветра в энергию. 

– Беседа «Современные книги и 

средства массовой 

информации». Цель: развивать 

умение детей добывать 

информацию из разных 

источников. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «Быть 

здоровыми хотим». Цель: 

формировать представления о 

зависимости здоровья человека 

от правильного питания, 

умения определять качество 

продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях, 

расширять представления о 

роли гигиены и режима дня для 

здоровья человека 

– Беседа «Какими качествами 

должен обладать настоящий 

солдат». Цель: формировать 

знания детей о значении 

занятий физической культурой. 

– Изготовление мешочков с 

травами. Цель: побудить детей 

к изготовлению пособий для 

фито-гостиной. 

– Разучивание игр славянских 

народов. Цель: приобщать к 

народной культуре, развивать 

ловкость и выносливость. 

– Домино «Полезные 

продукты». Цель: обогащать 

знания детей о пользе овощей и 

фруктов. 

– Работа с лепбуком «Зубы». 

Цель: закрепить знание о 

строении зубов, сравнить зубы 

людей и животных. 

 

Трудовое Труд – Труд на цветнике. Цель: 

привлечь детей к уборке 

территории, учить видеть 

результат своего труда. 

– Рассматривание картины 
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«Хлебное поле весной». Цель: 

расширять знания о 

сельскохозяйственных работах 

весной, вспомнить этапы 

производства хлеба. 

– Д/и «Волшебные конверты» 

(с фотографиями работников 

дет. сада). Цель: воспитывать 

чувство благодарности за 

заботу, формировать уважение 

к труду сотрудников детского 

сада. 

– Чтение рассказа «Моя первая 

учительница». Цель: развивать 

целенаправленное внимание, 

формировать уважение к 

профессии учителя. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Рассматривание плаката 

«Родина-мать зовёт!». Цель: 

показать детям особенности 

искусства военного времени. 

– Беседа о народных 

промыслах. Цель: закрепить 

знания об особенностях 

народной росписи: гжель, 

хохлома, городец и т.д.). 

– Пение русских народных 

песен, повторение 

музыкальных хороводных игр. 

Цель: прививать любовь к 

народному творчеству. 

– Упражнение «Кто о чём 

говорит». Цель: учить детей 

составлять диалоги от лица 

объектов картины, приобщать 

детей к миру искусства. 

– Музыкально-дидактическая 

игра «Музыкальный 

магазинчик». Цель: учить 

правильно различать по тембру 

музыкальные инструменты. 

Мастер-класс на 

сайте детского 

сада 

«Музыкальные 

инструменты из 

бросового 

материала». 

 

Июнь 

Даты июня 

1 июня – День защиты детей 

5 июня – Всемирный день окружающей среды 

6 июня – День русского языка 

12 июня – День России 

22 июня – День памяти и скорби 

Направление Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

Работа с 
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воспитания детей, основные мероприятия родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Россия». 

Цель: расширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных праздниках, 

продолжить знакомить с флагом 

и гербом России, мелодией 

гимна, народными промыслами 

и традициями. 

– Тематический день «Наш 

Пушкин» (ко Дню русского 

языка). Цель: воспитывать 

любовь к своей стране, городу, 

месту, где родился, русскому 

языку, продолжать знакомить 

детей с биографией А. С. 

Пушкина, с творчеством поэта; 

расширять словарь детей, 

обогатить речь образными 

выражениями, уточнить 

значение устаревших слов. 

– Оформление фотовыставки 

«Наша малая родина». Цель: 

воспитывать гордость за свою 

страну, желание заботиться о 

родном крае. 

– Упражнение «Где бы я хотел 

оказаться». Цель: расширять 

представления детей о разных 

странах. 

– Рассматривание альбома 

«Архитектурный облик моего 

города». Цель: обогащать знания 

детей о городе, в котором они 

живут, о разнообразии 

архитектурных стилей. 

– Игровая ситуация «Что я 

пожелаю своей Родине». Цель: 

воспитывать гордость за свою 

страну, желание сделать жизнь 

других лучше, сохранить 

окружающую природу. 

– Д/и «Что это за народный 

праздник?» (Пасха, Масленица, 

Троица и т.д.). Цель: закрепить 

знания детей о народных 

праздниках. 

Консультация 

«Речевые игры 

по дороге в 

детский сад». 

Буклет 

«Интересные 

истории слов». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Вторая 

жизнь мусора» (к Всемирному 

дню защиты окружающей 

среды). Цель: создать условия 
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для привлечения внимания детей 

и их родителей к проблемам 

загрязнения родного края и 

страны, воспитывать стремление 

беречь природу. 

– Работа по решению 

проблемных ситуаций «Как бы 

ты поступил». Цель: 

способствовать нравственному 

развитию детей, формировать 

желание оказывать помощь тем, 

кто в ней нуждается. 

– Упражнение «Обзываемся 

овощами». Цель: учить детей 

снимать напряжение, решать 

конфликтные ситуации. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Дети – 

это мир вокруг». Цель: 

обогащать знания детей о 

праздниках в России, 

формировать у детей 

элементарные представления о 

своих правах и свободе, 

развивать уважение и 

терпимость к другим людям и их 

правам, способствовать 

формированию чувства 

собственного достоинства, 

осознания своих прав и свобод, 

чувства ответственности (за 

другого человека, за начатое 

дело, за данное слово). 

– Игра «Хвост дракона». Цель: 

порадовать детей, 

способствовать сплочению 

коллектива. 

– Проблемная ситуация 

«Смелый поступок». Цель: 

уточнить представления детей о 

храбрости. 

– Проблемная ситуация «Чужая 

старушка». Цель: формировать 

основы безопасного поведения. 

– Игра-тренинг «Поводырь». 

Цель: развивать чувство 

ответственности за другого 

человека, воспитывать 

доверительное отношение друг к 

другу. 

Рекомендации 

«Как научить 

ребёнка 

дружить». 

Познавательное Познание – Интерактивная игра-

презентация «Путешествуем по 
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России». Цель: знакомить 

детей с производством товаров и 

услуг, большими заводами в 

России. 

– Беседа «Что на Руси делали из 

дерева?». Цель: расширять 

знания детей об истории страны, 

поддержать интерес к изучению 

прошлого, познакомить с 

деревянной мебелью и другими 

предметами в избе. 

– Беседа «Почему летом дни 

становятся длиннее, а ночи 

короче». Цель: обогащать знания 

детей о движении Земли и 

Солнца. 

– Чтение «Сказка о Лете и его 

сыновьях» (из обучающего 

цикла сказок Времена года). 

Цель: учить внимательно 

слушать произведение и 

отвечать на вопросы 

воспитателя. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Польза и вред 

солнечных лучей». Цель: 

напомнить о необходимости 

соблюдать правила при 

нахождении на солнце, основы 

первой помощи. 

– Самомассаж лица «Лето». 

Цель: познакомить с 

упражнением, разучить слова. 

– Эксперименты с кока-колой. 

Цель: наглядно показать детям 

последствия употребления 

сильно газированных напитков. 

– Изготовление стенгазеты «В 

здоровом теле здоровый дух». 

Цель: вспомнить способы 

укрепления здоровья. 

Буклет 

«Первая 

помощь при 

солнечном 

ударе», 

листовки по 

теме 

«Оказание 

первой 

помощи». 

Трудовое Труд – Работа эко-дружин на огороде, 

цветниках. Цель: учить 

распределять обязанности между 

собой. 

– Беседа о работе службы МЧС. 

Цель: расширять знания о 

профессиях взрослых, закрепить 

правила безопасного поведения. 

– Рассказ воспитателя о наградах 

за трудовую доблесть. Цель: 

формировать уважение к людям 

труда. 
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– Беседа «Кем я хочу стать, 

когда вырасту». Цель: 

формировать представления о 

своём будущем. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Раскраски «Народные 

промыслы». Цель: закрепить 

навыки раскрашивания, название 

росписи и её особенностей. 

– Конструирование из 

природного материала «Отель 

для насекомых». Цель: 

поддержать желание детей 

заботиться о насекомых, 

развивать конструктивные 

навыки. 

– Открытие «Школы рукоделия». 

Цель: привлечь детей к работе с 

проволокой, бисером, нитками и 

т.д. 

– Театральная постановка «Как 

люди речку обидели». Цель: 

формировать бережное 

отношение к природе, развивать 

театральные способности. 

– Рассматривание коллекции 

открыток «Праздники России». 

Цель: расширять знания о 

традициях родной страны. 

Совместная 

работа в школе 

рукоделия, 

мастер-классы, 

которые 

родители 

готовят для 

детей. 

 

Июль 

Даты июля 

8 июля – День семьи, любви и верности 

15 июля – Берегиня 

23 июля – Всемирный день китов и дельфинов 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Рассказ воспитателя о 

празднике Берегини. Цель: 

познакомить детей с образом 

Берегине в славянской культуре, 

рассказать о традиции 

празднования этого дня. 

– Чтение А. Лопатина 

«Липкины дары». Цель: 

прививать любовь к природе 

через литературу. 

– Оформление стенгазеты «Эко-

объектив» (растения России). 

Цель: обобщить знания детей о 
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разнообразии мира растений, 

воспитывать желание заботится 

о природе России. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Беседы «Что такое 

родственные узы», «Что такое 

семейный очаг». Цель: 

расширять знания детей о 

семейных отношениях, 

формировать уважение ко 

взрослым. 

– Рассматривание плаката с 

изображением людей трёх рас. 

Цель: воспитывать толерантное 

отношение друг к другу. 

– Упражнение «Как поступить, 

если...». Цель: формировать 

умение правильно реагировать в 

нестандартной ситуации, учить 

проявлять доброту и 

милосердие. 

– Беседа «Мои хорошие 

поступки». Цель: 

способствовать нравственному 

воспитанию детей. 

Консультация 

для родителей 

«Влияние 

семьи и 

детского сада 

на духовно-

нравственное 

воспитание 

детей». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Мама, 

папа, я – дружная семья!». Цель: 

рассказать о Дне семьи, любви и 

верности в России, формировать 

уважительное отношение к 

родителям. 

– Д/и «К нам гости пришли». 

Цель: закрепить навыки 

правильного поведения при 

приёме гостей. 

– Утреннее приветствие 

«Поделись своим настроением». 

Цель: развивать умение 

анализировать своё состояние. 

– Беседа «Зачем нужны 

правила?». Цель: уточнить 

знания детей о нормах и 

правилах поведения в обществе. 

– Игра «Спиной друг к другу». 

Цель: способствовать 

сплочению детского коллектива. 

– Упражнение «Что бы я 

попросил у золотой рыбки». 

Цель: учить детей оценивать 

свои желания. 

Флешмоб на 

песню «Мама, 

папа, я». 

Познавательное Познание – Тематические недели 

«Животный мир», «Мир морей и 

 



 

167 
 

океанов» (ко Всемирному дню 

китов и дельфинов). Цель: 

обобщить знания детей о видах 

(классах) животных: 

млекопитающие, птицы, рыбы, 

насекомые, закреплять умение 

классифицировать животных по 

общим признакам, учить 

находить сходство 

представителей одного класса, 

знакомить с видами растений, 

способствовать развитию у 

детей понимания ценности 

жизни, значимости живых 

существ и растений, их 

взаимосвязи в природе, 

воспитывать интерес к жизни 

животных и растений, желание 

узнать о них побольше. 

– Беседа «Зачем человеку 

энергия». Цель: расширять 

знания об источниках энергии, 

способах её сохранения. 

– Работа с Красной книгой 

группы. Цель: выяснить, какие 

растения занесены в книгу и 

находятся под охраной 

государства. 

– Решение проблемной 

ситуации «Почему растения 

погибают». Цель: формировать 

желание сохранить природу, 

беречь растения на планете. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Народная игра «Как у 

бабушки Маланьи». Цель: 

порадовать детей, вспомнить 

слова. 

– Народная игра «Краски». 

Цель: формировать умение 

прыгать на одной ноге, 

приземляясь на носок, 

полусогнутую ногу. 

– Рассказ из опыта «Как мы с 

папой и мамой занимаемся 

спортом». Цель: донести до 

детей важность физических 

упражнений. 

– Чтение и обсуждение 

стихотворения «Делай вовремя 

прививки, чтобы не болеть». 

Цель: напомнить детям о 

необходимости делать 
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прививки. 

– Беседа с детьми «Правильно 

ли вы питаетесь». Цель: 

показать значимость 

физического и психического 

здоровья детей. 

– Отгадывание загадок о летнем 

отдыхе и туризме. Цель: 

расширять знания детей о 

значении активного отдыха. 

– Отгадывание загадок о 

лекарственных растениях. Цель: 

вспомнить о лечебных 

свойствах растений. 

Трудовое Труд – Уборка в шкафах. Цель: 

формировать навыки 

самообслуживания, закрепить 

умение аккуратно складывать 

вещи. 

– Д/и «Кому это нужно». Цель: 

закреплять представления детей 

о предметах и их использовании 

в трудовых процессах. 

– Высадка рассады в цветнике. 

Цель: формировать трудовые 

навыки, желание украсить 

участок группы. 

– Изготовление атрибутов к 

игре «Искатели» (карты 

подводного мира, журнал 

наблюдений и т.д.). Цель: 

привлечь детей к созданию 

игрового оборудования. 

Консультация 

для родителей 

«Воспитание в 

труде». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Просмотр обучающей 

презентации «Театры мира». 

Цель: закрепить знания о 

значении театров и их 

разнообразии. 

– Рисование картошкой «Семья 

пингвинов» («Лягушачий хор»). 

Цель: формировать творческое 

мышление, умение 

преобразовывать 

геометрические фигуры в 

изображение предмета или 

животного. 

– Чтение русской народной 

сказки «Пастушья дудочка». 

Цель: продолжить знакомство 

детей с разными видами танцев. 

– Беседа «Что такое 
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скульптура». Цель: обогащать 

знания детей о разных видах 

искусства. 

– Хоровод «Во поле берёза 

стояла». Цель: вспомнить слова, 

расширить знания о берёзе. 

 

Август 

Даты августа 

5 августа – Международный день светофора 

12 августа – День физкультурника 

19 августа – яблочный спас 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной 

деятельности взрослого и 

детей, основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематический день 

«Символика России» (ко Дню 

Государственного флага 

Российской Федерации). Цель: 

расширять знания о России, 

формировать чувство 

патриотизма и гордости за 

страну. 

– Рассматривание альбома 

«Герои России». Цель: создать 

условия для патриотического 

воспитания. 

– Оформление стенда «Они 

прославили Россию». Цель: 

познакомить детей с 

победителями олимпийских 

игр, рассказать об их победах. 

– Настольная игра 

«Путешествие по главной 

улице». Цель: вспомнить 

достопримечательности 

родного города. 

– Изготовление пособия «Где я 

живу». Цель: уточнить у детей, 

в какой стране и городе они 

живут, привлечь к 

изготовлению пособия. 

– Беседа с детьми о 

конституции России. Цель: 

расширять знания о России. 

Буклет «История 

Российского 

флага». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Чтение рассказа «Незабудка 

не смогла подружиться». Цель: 

обсудить произведение. 

– Беседа «Как я сохраняю 

Подбор 

литературы для 

домашнего 

чтения, 
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природу». Цель: приобщать 

детей к природоохранной 

деятельности. 

– Беседа «Добрые слова в 

жизни школьника». Цель: 

продолжить знакомить детей с 

основными правилами 

поведения в школе. 

способствующей 

духовно-

нравственному 

развитию детей. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя 

«Праздник дружбы» Цель: 

развивать коммуникативные 

навыки, познавательный 

интерес, интерес к школе, к 

книгам, закрепить знания детей 

о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных 

принадлежностях и т.д., 

формировать представлений о 

профессии учителя и 

«профессии» ученика, 

положительное отношение к 

этим видам деятельности. 

– Д/и «Обязанности ребёнка». 

Цель: уточнить знания детей о 

своих обязанностях. 

– Игра «Моргалки». Цель: 

способствовать развитию 

общения между детьми. 

– Составление рассказа по 

картинке «Три богатыря». 

Цель: напомнить, какими 

качествами обладают богатыри 

и почему. 

– Упражнение «Цветок 

вежливых слов». Цель: 

способствовать формированию 

культуры поведения и 

общения. 

– Проблемная ситуация «Что 

можно подарить другу в день 

его рождения?». Цель: 

развивать потребность в 

проявлении гуманных чувств к 

сверстнику. 

 

Познавательное Познание – Тематическая неделя 

«Открытия и изобретения». 

Цель: развивать первичные 

навыки в проектно-

исследовательской 

деятельности, оказывать 

Консультация 

«Что должен 

знать ребёнок 

при поступлении 

в школу». 
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помощь в оформлении её 

результатов и создании 

условий для их презентации 

сверстникам, привлекать 

родителей к участию в 

исследовательской 

деятельности детей, расширять 

знания о свойствах различных 

материалов, учить 

устанавливать причинно-

следственные связи, 

продолжить знакомить с 

научными достижениями 

России. 

– Отгадывание загадок по теме 

«Безопасность». Цель: 

воспитывать разумную 

осторожность, развивать 

логическое мышление, 

доказательность речи. 

–  Квест «Простые правила». 

Цель: закрепить правила 

поведения в опасных, 

нестандартных ситуациях в 

быту, на природе, на улице. 

– Беседа «С чего начинается 

Родина». Цель: расширять 

знания о России, президенте 

страны и конституции. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «Мы со 

спортом дружим». Цель: 

расширять представления об 

особенностях 

функционирования и 

целостности человеческого 

организма, расширять 

представления о составляющих 

здорового образа жизни 

(правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух 

и вода – наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих 

здоровье, знакомить с видами 

спорта и спортивными 

профессиями. 

– Рассказ инструктора по 

физкультуре «Зачем в школе 

переменки». Цель: 

формировать представления о 

здоровом образе жизни. 

– Проект «Первая медицинская 

помощь» Цель: закрепить 

Совместное 

развлечение 

«Наша 

спортивная 

семья». 

Консультация 

«Подвижная 

игра, как 

средство 

воспитания 

дошкольников». 
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основные правила безопасного 

поведения в быту, формировать 

чувство ответственности за 

личную безопасность, желание 

оказать помощь другому, 

довести до понимания детей, 

что первая помощь может 

спасти жизнь человека; 

развивать внимание, 

наблюдательность, умение 

самостоятельно пользоваться 

полученными знаниями в 

повседневной жизни. 

Трудовое Труд – С/р игра «Дружина 

осводовцев». Цель: рассказать 

о назначении и работе 

дружины осводовцев, 

развивать самостоятельность 

воображение. 

– Беседа «На страже Родины». 

Цель: закрепить знания о родах 

войск, формировать гордость за 

свою страну. 

– Труд в уголке природы: уход 

за комнатными растениями 

(полив, рыхление земли в 

горшочках). Цель: воспитывать 

ответственность за выполнение 

поручений. 

– Беседа «Как яблочный сок на 

стол попал». Цель: знакомить 

детей с процессом 

производства сока, 

профессиями взрослых. 

– Общественно-полезный труд. 

Цель: формировать умение 

дружно трудиться в коллективе 

сверстников. 

– Чтение рассказа «Моя первая 

учительница». Цель: развивать 

целенаправленное внимание, 

формировать уважение к 

профессии учителя. 

– Домашние заготовки «Кто 

работает в школе». Цель: 

продолжить знакомство детей с 

профессиями людей, 

работающих в школе: повар, 

доктор, охранник и т.д.). 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «Месяц 

август яблоками пахнет» 
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(Яблочный спас). Цель: 

знакомить детей с традициями 

народа, формировать интерес к 

истории страны. 

– Рисование «Автомобиль 

будущего». Цель: развивать 

воображение, закрепить 

навыки работы с разными 

графическими материалами. 

– Слушание песен о спорте: 

«Трус не играет в хоккей», 

«Если хочешь быть здоров – 

закаляйся». Цель: развивать 

музыкальные способности. 

– Рисование «Моя малая 

родина». Цель: передать в 

рисунке полученные знания. 

– Игровая ситуация «Выставка 

картин». Цель: учить 

распознавать детей жанры 

живописи: пейзаж, портрет, 

натюрморт, составлять рассказ 

по картине, вспомнить 

знаменитых художников 

России. 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.  

Краткая презентация программы 
 

     Адаптированная общеобразовательная программа – программа дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) разработана в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(ФАОП ДО) и ФГОС ДО. 

     Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный, а также один 

дополнительный раздел – краткую презентацию программы. 

     Цель программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

     Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

     Задачи программы: 

     - реализация содержания АОП ДО; 
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     - коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

     - охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

     - обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

     - создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

     - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

     - формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

     - формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

     - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

     - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

     Специфические принципы и подходы к формированию программы для обучающихся с 

ТНР: 

     1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

     2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

     3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

     4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
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осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

     5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

     В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

     Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

     Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с ТНР: 

     В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

Средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из 

личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 
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11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от п14) проявляет доброжелательное отношение к детям, 

педагогическим работником, оказывает помощь в процессе деятельности, 

благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, 

в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном 

мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью 

педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и 

части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными 

умениями, взаимодействует с окружающими, используя речевые и 

неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого 

самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, 

ухаживает за вещами личного пользования. 
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     Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых 

возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. 

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных 

учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной 

сферах является важнейшей задачей дошкольного образования. 

     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР: 

     1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

     2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

     3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

     4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителем (законным 

представителем) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

     5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

     6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

     7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

     - выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

     - вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

     - внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителем (законным 

представителем), активизация их участия в жизни детского сада. 

     - создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

     - повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 
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     8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

     - аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

     - коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

     - информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности детского сада; 

     - создание открытого информационного пространства (сайт детского сада, форум, 

группы в социальных сетях). 
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